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Valente simbolice ale vegetalului in obiceiurile
si practicile magice de vara*

Rezumat

Studiul asupra vegetalului, cu multiplele lui valente etnologice, se
intemeiaza pe cercetdrile noastre de teren, pe care le-am intreprins in
ultimii ani in spatiul oltenesc.

Am acordat, inca de la Inceput, o importantd deosebita rostului
simbolului, accentuand ideea ca, prin intermediul acestuia, se
transmite o idee sau chiar o stare sufleteasca, iar contactul dintre
comunitate si individ este mai lesne de stabilit sau restabilit.
ale vegetalului Intr-o serie de rituri circumscrise sarbatorilor de vara,
practici la care se recurge si in alte momente de varf ale
sarbatorescului. Mentalul colectiv 11 conferd vegetalului valente
sporite, elementul vegetal fiind chemat sd protejeze habitatul de
fortele malefice, deosebit de agresive In anumite momente ale ciclului
calendaristic, sa promoveze prosperarea individului in plan fizic si
mental.

! Cercet. st. III, dr., Institutul de Cercetari Socio-Umane ,,C. S. Nicolaescu-Plopsor” al Academiei
Romane, din Craiova; e-mail: lorelayy2007@yahoo.com.

* Articolul face parte din tema de cercetare: O cercetare dedicata rolului regnului vegetal in cultura
populara din Oltenia inclusa in proiectul de cercetare: Cultura materiala si imateriala, identitate culturala
si proiecte patrimoniale. Abordari pluridisciplinare al programului de cercetare al Institutului de Cercetari
Socio-Umane ,,C. S. Nicolaescu-Plopsor”, Craiova: Istoria Olteniei: surse, structuri sociale si elite
(2024-2027).
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The Symbolic Meanings of Vegetation in Summer
Magical Customs and Practices

Summary

The study of plants and their various ethnological meanings has
been built on our field research in Oltenia over the last few years.

From the beginning, we have emphasized the importance of
symbols and how they convey ideas and states of mind, making it
easier for the community and the individual to connect or reconnect.

In the following, we tried to explore the various uses of plants in
a series of rites associated with summer celebrations, practices that
are also utilized during other important moments of the celebration.
The collective consciousness assigns a great value to plants, using
them to protect the environment from evil forces, especially during
certain times of the year, and to enhance the physical and mental
prosperity of the individual.
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Valente simbolice ale vegetalului in obiceiurile
si practicile magice de vara

In studiul de fata, vom porni de la ideea potrivit careia simbolul face legitura intre
om si Lume, ii da posiblitatea individului, periodic, sa isi regdsescd centralitatea si
apartenenta la Tot, si, totodata, purtand un sens, simbolul ,,este vectorul semantic de baza
prin care simbolizantul figureaza simbolizatul. $i 1l figureaza in mod adecvat, adica nu prin
analogie, ci prin omologie, mai bine zis prin omologie diferentiala”?. Omul intra in contact
cu Lumea, cunoscand realitatea, dar si cu Lumea cereascd. Stalpul, vegetalul, formele
geometrice, sunt doar citeva simboluri care asigura sinteza concretului cu imaginarul,
precum si cu abstractul si care dau Lumii o dimensiune supranaturala.

In literatura de specialitate, cercetitorii simbolurilor au abordat teme diverse, dintre
care, cu titlu exemplificativ: comunicarea indirecta, generatoare de sens; rolul arhetipurilor
in evolutia cunoasterii; rolul simbolicului; relatia simbolicului cu modelul; interferente ntre
mit si sisteme simbolice; forme de construire a sensului simbolic; mutatii suferite de
semnificatiile anumitor simboluri®.

Ne propunem, in randurile de mai jos, o analiza referitoare la simbol-purtétor al
memoriei colective, avand in vedere faptul ca, prin simbol si mit, omenirea si-a pastrat
continuitatea spirituala. In acest sens, desi, nu intentionam sa cuprindem toata literatura
generata de aceastd problema, ne vom axa doar pe cateva teorii care deslusesc, la nivel
teoretic, cel mai bine, ceea ce vom Incerca sa demonstram prin acest studiu, cu aplicatie pe
obiceiurile si practicile magice de vara.

Interesanta este afirmatia lui Gilbert Durand, care sublinia cd imaginarul este situat
intre semnificant i semnificat. Astfel, imaginarul nu este doar o lume de simboluri si
perceptii, ci punctul de interferentd intre lume si Creator. ,,Simbolul este vectorul semantic
de baza prin care simbolizantul figureaza simbolizatul. Si il figureaza in mod adecvat, adica
nu prin analogie, ci prin omologie, mai bine zis prin omologie diferentiala™*. Deriva de aici

2

Gilbert Durand, Figuri mitice si chipuri ale operei, Bucuresti, Editura Nemira, 1998, p. 87.

Gerard de Champeaux, S. Sterex, [ ntroduction au monde des symboles, Paris, 1966; Jean
Baudrillard, Le systeme des objects, Paris, Gallimard, 1968; Henri Wald, Realtate si limbaj, Bucuresti,
Editura Academiei Romane, 1968; Victor Turner, The Ritual Process. Structure and Antistructure, Ithaca,
New York, Cornell University Press, 1969; Gilbert Durand, Structurile antropologice ale imaginarului,
Bucuresti, Editura Univers, 1977; Roger Berger, Mutatia semnelor, Bucuresti, Editura Meridiane, 1978;
Claude Lévi-Strauss, Antropologia structurala, Bucuresti, Editura Politica, 1978; Maria Carpov, Introducere
in semiologia literaturii, Bucuresti, Editura Minerva, 1978; Umberto Eco, Tratat de semiotica, Bucuresti,
Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1982; Jean Burgos, Pentru o poetica a imaginarului, Bucuresti, Editura
Univers, 1988; Ernst Cassirer, Eseu despre om. O inroducere in filosofia culturii umane, Bucuresti, Editura
Humanitas, 1994; Mircea Eliade, Imagini si simboluri, Bucuresti, Editura Humanitas, 1994; Jean Chevalier,
Alain Gheerbrant, Dictionar de simboluri, vol. I, Bucuresti, Editura Artemis, 1994; Roger Caillois, Omul si

sacrul, Bucuresti, Editura Nemira, 1997.
4

3

Gilbert Durand, Figuri mitice si chipuri ale operei, ..., p. 87.
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ideea ca simbolurile dezvaluie modul in care oamenii dau un inteles existentei si practicii
lor, simbolurile fiind reactualizabile.

Simbolul este un concept general care are in vedere conexiunile, constructiile si
activitatile semnificante ale spiritului uman. ,,Omul traieste intr-un univers simbolic, nu
intr-unul numai natural. Limbajul, mitul si religia constituie parti ale acestui univers. (...).
El traieste atat de mult In formele limbajului, in operele de arta, in simboluri mitice sau
religioase, incdt nu poate nicicum sd cunoascd sau sad intrezareascd decat prin
intercomunicarea acestor medii artificiale’, in acceptiunea lui Ernst Cassirer.

Permanenta colaborare dintre membrii unei colectivitati a determinat practicarea
unor rituri $i ritualuri benefice atat pentru individ, cét si pentru intreaga colectivitate. Cu
ajutorul acestora, se transmite o idee sau chiar o stare sufleteasca, iar contactul dintre
comunitate si individ este mai lesne de stabilit sau restabilité.

Pentru omul religios, a cunoaste originea unui obiect sau a unui ritual inseamna a
domina realitatea’. Simbolul religios are sens arhetipal iar structurile mitice sunt simboluri
care trimit la arhetipuri. Mircea Eliade insistd la randu-i asupra rolului simbolurilor:
»Raspunde unei necesitdti si Indeplineste o functie: dezvaluirea celor mai secrete
modalitati ale fiintei”. Mai mult, semnificatia acestora are in vedere calitatea lor ,,de a
reproduce un act primordial, de a repeta un model mitic’™. Istoricul religiilor pune simbolul
in legaturd cu hierofania (kratofanii), in sensul ca ,,tot ce nu e direct consacrat printr-o
hierofanie devine sacru prin participarea sa la un simbol”'?. Astfel, simbolul realizeaza o
legatura intre sacru si profan. Gandirea simbolica este cosubstantiala fiintei umane si precede
limbajul si rationamentul discursiv!!. Istoria religioasd a umanitatii debuteaza cu experienta
sacrului, cu hierofaniile care organizeaza lumea si ii confera semnificatii'?. Orice hierofanie
este fundamental simbolica. Simbolul este esentialmente religios, deoarece reprezintd prin
analogie o legatura spirituala, singura realizare posibild a comuniunii divinului cu umanul.

Referitor la functia simbolurilor, Mircea Eliade mentiona: ,,Odata constituit, simbolul
e investit cu o dubla functie existentiald si cognoscibila. Pe de o parte, un simbol unifica
sectoare diverse ale realului (...); pe de alta parte, simbolul este intotdeauna deschis, in sensul
ca e susceptibil de a dezvalui semnificatii transcendente, care nu sunt date (nu sunt evidente)
in experientd imediata”">.

5 Apud A. Boboc, Limbaj si ontologie. Semiotica si filosofia moderna a limbajului, Bucuresti, Editura

Didactica si Pedagogica, 1997, p. 9.
6 Vezi Loredana-Maria llin-Grozoiu, Concepte, credinte i traditii privind nemurirea sufletului si

cultul mortilor, Craiova, Editura Universitaria, Bucuresti, Editura Pro Universitaria, 2014.

7 Mircea Eliade, Aspecte ale mitului, Editura Univers, 1978, p. 15.

8 Idem, Imagini si simboluri..., p. 15.

K Idem, Mitul eternei reintoarceri, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic, 1999, p. 12.

10 Idem, Tratat de istorie a religiilor, Prefata de Georges Dumézil, Traducere de Mariana Noica,

Bucuresti, Editura Humanitas, 1992, p. 399.
1 Idem, Imagini i simboluri..., pp. 13-14.
12 Idem, Jurnal, Humanitas, vol. 2, 1993, p. 190.

13 Idem, Jurnal, Humanitas, vol. 1, 1993, pp. 58-59.
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Simbolul religios descopera o structura a lumii, inaccesibila experientei senzoriale.
Simbolurile sunt plurivalente, nu sunt fundamentate pe o cunoastere rationala, ci pe un mod
al omului de a fi prezent in Lume. ,,Omul societatii religioase performa fara incetare un
limbaj mitologic, un set de imagini primordiale care stau la baza tuturor actelor de gandire
si atitudine, o psyche originara (Jung) cu functie sociala, cosmica si abisala totodata”!*.
Simbolul asigurd comuniunea dintre ritmurile vietii omului si cele cosmice. Prin simbolul
religios se realizeaza deschiderea fata de Cosmos.

Nelipsit din fondul de referinta al marilor culturi si religii ale lumii, vegetalul, cu o
simbolisticd departe de a putea fi repertoriatd, concentreaza, in cadrul fiecarui sistem
atribuie individualitate fiecarei culturi. Ramura verde, dupa cum se stie, este de nelipsit din
recuzita obiceiurilor de vara, mentalul colectiv atribuindu-i valente apotropaice, magice,
oraculare, dar si fertilizatoare. Teiul, salcia, fagul, stejarul, mesteacanul sunt arbori sacri
care stimuleaza ,,capacitatea de reinnoire, prin renuntarea la vechi, la ceea ce a imbatranit

gﬁgwﬂm

Ramuri apotropaice; foto: Gabriel MOTICA

14 Vasile Avram, Constelatia magicului: o viziune romdaneasca asupra misterului existential, Sibiu,
1994, p. 149.
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si intrarea sub stapanirea noului, a tineretii. De asemenea, in acesti arbori sdlasluiesc spirite
tutelare/sufletele stramosilor mitici, care-si vor prelugi protectia si asupra spatiului cu care
intra in contact, producandu-se chiar o relatie de identificare intre spatiul atins si totem”'>.
Incarcaturd magica dobandesc si plantele ce se constituie ca o componenta importanta in
practicile rituale legate de sarbatorile de vara. In credintele populare din zona cercetatd,
printre plantele cu valente magice se numara usturoiul si pelinul. Acestea ocupa, alaturi de
alte plante din flora spontand sau cultivate un loc important in credintele, ceremonialele si
practicile rituale legate de sarbatorile si obiceiurile din calendarul popular, precum si in
ceremonialele si actele rituale legate de principalele momente din viata omului.

Arborele este considerat simbol al raporturilor ce se stabilesc intre cer si pamant,
semnificatia sa prin urmare fiind cosmica. ,,Simbol al vietii In continud evolutie, in
ascensiune spre cer, arborele evoca intreg simbolismul, pe de alta parte, el slujeste drept
simbol pentru caracterul ciclic al evolutiei cosmice: moarte si regenerare, inlesneste
comuniunea intre cele trei niveluri ale cosmosului: cel subteran, prin rddacini ce rascolesc
adancurile; suprafata pdmantului, prin trunchi si crengile de jos; Inaltul, prin ramurile
dinspre varf, atrase de lumina cerului”'¢, sublinia istoricul religiilor Mircea Eliade. Valoarea
simbolica a acestuia este cea de axis mundi, avand caracterul unui centru.

Pentru C. G. Jung copacul este o imagine arhitipala: ,,Simbol al eului in sectiune
transversald prezentat in procesul de crestere ale cérui raddcini reprezinta inconstientul,
trunchiul-constientul, iar apexul lupta pentru individualitate!”.

Elementele vegetale intalnite in diferite sintagme vegetale sunt parti de lemn verde,
,»sinteza a valorii si a personalitatii vegetalului care nu s-a despartit vreodata de dimensiunea
lui sacrd. Culegerea acestor fragmente de lemn impune omului un comportament ritualic
care nu reprezinta doar expresia respectului aratat lemnului, ci si o atitudine care dovedeste
ca omul are constiinta ca a indeplinit un act de sacrificiu, de rdscumparare fata de vegetalul
care 1i Tnnobileaza existenta si 1i ofera multe deschideri pentru a-si exercita capacitatile sale
creatoare”'®.

Pomii cu frunze cazatoare de la care este taiata (ruptd) ramura verde ,,simbolizeaza
triumful vietii asupra mortii, renasterea si, prin extensie, recosmicizarea. Taierea ramurei,
absenta radacinii, are o puternica incarcatura simbolica(...). Valoarea simbolica dominanta
credem ca este cea de consacrare a innoirii, dublata de functia de asigurare a fertilitatii,
ramura avand rolul de stimulare a puterii creatoare a oamenilor, dar si a animalelor”".

Teodorescu G. Dem in textul liric Teiul si bradul infatiseaza dicutia dintre cei doi
arbori prin care fiecare considera ca are rolul cel mai important in viata omului: ,,Doua

15 Delia Suiogan, Ramura verde — valori simbolice, in ,,Memoria Ethnologica”, nr. 30 — 31/2009
(AnIX ), p. 80.

16 Mircea Eliade, Imagini si simboluri..., p. 93.

17 C. G. Jung, In lumea arhetipurilor, Editura Juranalul Literar, 1994, p. 72.

18 Sabina Ispas, Ipostaze ale vegetalului in spiritualitatea romdneasca, in ,,Text si discurs religios”,
nr. 3/2011, p. 285.

19 Delia Suiogan, art. cit., p. 78.
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lemne crude / Catre raul Lotru / Se sfadesc in codru. / (...) / Bradul surpa teiul, / Cinstea
micsorandu-i / Si astfel zicandu-i: / - Teiule, teiule, / Scurtule, grosule, / Si burdufosule, /
Da-te intr-o parte, / Ca tu nu ai cinste / Sa-mi stai Tnainte. / Nalta mea tulpind / Cine sunt
ma spune / Si te poci supune”. In continuare, bradul evidentiaza starea naturald a lemnului:
,,Ci eu vara, iarna, / Stau in codru verde, / Frunza-mi nu se perde”. In cadrul discutiei apare
si functia ritualicd a lemnului: ,,Pe mine ma pune / Pe la nunti in frunte / Cu podoabe multe.
/ Domnii si-mpdratii / Ma pun la parada / Pe uliti mireada”. Si teiul insistd la randu-i asupra
functiei rituale si spirituale a sa: ,, — Bradule, bradule, / Mandrule, naltule, / De surda iti
lauzi / Neamul, radacina, / Frunza si tulpina; / Ca eu totdeauna / Am sd port in lume / Mai
de cinste nume / (...) Icoane ma face / De ma ipsoseste / Si ma zugraveste, / S$i pe mine
scrie / Cu vapseli frumoase / ,,Isuse Cristoase” / La care se-nchina / Noroade si gloate, /
Neamurile toate?.

In randurile de mai jos vom aduce in discutie prezenta elementului vegetal in
obiceiurile si practicile de vara din Oltenia: Sanziene, Rusalii si ,,Probejenie”. Din categoria
vegetalului cu valoare simbolica si functie principala implicat in ritualurile de Rusalii fac
parte: teiul, nucul, fagul, stejarul, mesteacanul, usturoiul, pelinul, busuiocul. Anchetele
noastre de teren intreprinse in spatiul etnografic oltenesc au evidentiat simbolistica ramurii
promovate si in alte contexte ritualice indeplinind o functie de mediere intre om si natura,
intre om si Cosmos.

Ca si 1n alte zile ale calendarului popular, la Sdnziene, cand in calendarul ortodox
se sarbatoreste Nasterea Sfantului loan Botezatorul, trebuie culese plantele pentru a fi bune
de leac?': ,,De Sanziene ierburile, florile si toate buruienile nu mai cresc. Dimineta devreme
femeile dezbracate culegeau plante de leac care se faceau buchete, se puneau la grinda casei.
Din batrani se sune ca: Cine se imbolnaveste in aceasta zi, nu isi mai gaseste leacul. Sunt
bune in descantatul si afumatul celor cu friguri”?*; ,,La noi, in Valcea, de Sanziene, se
descanta stupii cu miere: Papadie-die/Mierea ca sa vie/ De la ce adie/Din flori de
izvoare/Ceara de la flori/Ca ploaia din flori”*; ,,Sanzienele culese de pe camp erau slujite
de catre preot si afumati bolnavii cu ele”, ,,De Sanziene, femeile culeg buruieni de leac:
izma, sanziene, sunatoare, romanitd, coada-soricelului, aglice, pelin, dumbravnic, iarba
fiarelor, poala Maicii Domnului. Sanzienele se puneau in gradini, mai ales la castraveti si
in ieslea vitelor”?; ,,La Sanziene, sarbatoare numita in Dolj Stu-inainte-Stu-inapoi, se culeg
aglicele care sunt bune in bolile de ficat”?¢; ,,De Sanziene se puneau flori de albastrele in

20 Teodorescu G. Dem, Poezii populare romdne, Bucuresti, Editura Minerva, 1985, vol. II, pp. 19-20.

2 Vezi Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Ceremonialul culegerii plantelor de leac. Privire speciala

asupra Olteniei, in ,Memoria Ethnologica”, an XIX, nr. 80-81/2021, pp. 42-53.

2 Inf. Anica Ana Baltateanu, 84 de ani, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.

23 Inf. Eugenia Ban, 74 de ani, localitatea Ruda, jud. Valcea, 2021.

24 Inf. Florina Diaconu, 74 de ani, localitatea Amarastii de Jos, jud. Dolj, 2024.
2 Inf. Gheorghita Cochintu, 59 de ani, localitatea Chilii, jud. Olt, 2020.

26 Inf. Maria Tipsie, 85 de ani, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.
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vasele din care beau apa pasarile din gospodarie pentru a fi ferite de boli”?’; ,, Femeile se
incing cu cununi de cicoare ca sd nu le doara salele. Cei bolnavi beau apa prin cununi de
cicoare”?; ,,La noi, in Gorj, femeile fac baie cu iarba mare si ramuri de corn ca sa le creasca
parul mare si des””.

In aceasta zi sunt promovate disponibilititile ramurii verzi: ,,in dimineata zilei de
Sanziene, fetele fac o coronitd din pelin care era descantata si pastrata tot anul. Copilul
speriat era petrecut de trei ori prin ea”’; ,,De Sanziene, femeile fac cununi de flori de
sanziene pe care le aruncd pe casd. Daca vreuna cadea, era semn ca cineva din casa se
imbolndvea sau murea in acel an. Se puneau si pe garduri, a doua zi daca era vreuna ofilita,
era semn rau”!; ,,Femeile culegeau in zorii zilei flori de dragaica, faceau coronite si se
incingeau cu ele ca sa nu le doara salele tot anul”*.

Sarbatoarea Sanzienelor ,,include nu numai obiceiuri §i scenarii magico-rituale cu
privire la existenta umana, dar si ritualuri menite s asigure fertilitatea si rodnicia ogoarelor,
de unde si caracterul agrar al acesteia. In legiturd cu acest ultim aspect, se inscrie obiceiul
Dragaica, un obicei autohton, de sorginte straveche, ce avea loc anual, la 24 iunie, si care
s-a pastrat In satul nostru traditional, pana la mijlocul secolului al XIX-lea. Termenul
desemneaza, in primul rand, numele zeitei, si apoi ritualul desfasurat la sarbatoarea acesteia.
Zeita agrara, protectoare a lanurilor de grau si a femeilor maritate, apare cu numele de
Dragaica 1n sudul tarii, partea centrala si de sud a Moldovei, si cu numele de Sanziana in
arealul oltenesc, vestul, centrul si nordul tarii”.

Obiceiul Dragaicei apare prima data mentionat la Dimitrie Cantemir, autorul
identificand Dragaica cu Ceres, zeita romana a recoltelor si granelor®. Informatiile mai
vechi sau mai noi sunt unanime in a preciza implicarea fetelor aflate in prag marital in
ceremonial. Iata o descriere a obiceiului de la sfarsitul secolului al XIX-lea: ,,In aceastd zi,
patru fete se impodobesc cu haine (doua ca barbati si doua ca femeile). Umbla din casd in
casa si joaca, dupa cantecul fluierului, in forma de cruce”. Potrivit unei relatari din
Amarastii de Jos, jud. Dolj: ,,Dragaicele sunt fete imbracate in costum de sarbatoare. Pe
cap au coronite din flori de sinziene, in maini spice de grau. in fruntea alaiului este
Dragaica, imbracata in alb ca o mireasa”®.

Vegetalul impodobeste steagul dragaicelor care nu lipseste din recuzita lor:

27 Inf. Cecilia Bogdan, 77 de ani, localitatea Amarastii de Jos, jud. Dolj, 2024.

23 Inf. Elena Nitu, 68 de ani, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2020.

29 Inf. Viorica Sarbu, 82 de ani, localitatea Lunca, jud. Gorj, 2020.

30 Inf. Rodica Mocanu, 62 de ani, localitatea Risipiti, jud. Dolj, 2020.
3 Inf. Ecaterina Gae, 72 de ani, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.
2 Inf. Eugenia Ban, localitatea Ruda, jud. Valcea, 2021.

33 Anca Ceausescu, Sarbatoarea Sanzienelor in traditia populara din Oltenia, n ,,Arhivele Olteniei”,

Serie noua, nr. 31, 2017, p. 285.
34 Dimitrie Cantemir, Descrierea Moldovei, Bucuresti, Editura ,,Cartea Romaneasca”, 1923, p. 170.

33 Adrian Fochi, Datini §i eresuri populare de la sfarsitul secolului al XIX-lea: din raspunsurile la

chestionarele lui Nicolae Densugianu, Bucuresti, Editura Minerva, 1976, p. 117.
36 Inf. Florina Diaconu, localitatea Amarastii de Jos, jud. Dolj, 2024.
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,Dragaicele, ca si cdlusarii, au un steag impodobit cu basmale colorate, spice de grau, flori
de sanziene si usturoi”™’. Elementele vegetale implicate se adauga altor specii vegetale

Virtutile apotropaice ale vegetalului sunt valorificate si de Rusalii*®, ramura verde
folosita este cea tdiatd din nuc si din tei, pelinul si busuiocul. Ramurile verzi sunt
binecuvantate ca simbol al limbilor de foc care s-au pogorat peste ucenici in ziua
Cincizecimii, preotul rostind: ,,Se binecuvanteaza ramurile acestea cu harul Preasfantului
Dubh si prin stropire cu aceasta apa sfintita, In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!”. Obiceiul binecuvantarii ramurilor are ca
fundament scripturistic evenimentul descris in cartea ,,Faptele Apostolilor”: ,,Si din cer,
fara de veste, s-a facut un vuiet, ca de suflare de vant ce vine repede, si a umplut toata casa
unde sedeau ei. Si li s-au aratat, impartite, limbi ca de foc si au sezut pe fiecare dintre ei. Si
s-au umplut toti de Duhul Sfant si au Inceput sd vorbeasca in alte limbi, precum le dadea
lor Duhul a grai” (Faptele Apostolilor 2, 4). Aceste specii vegetale binecuvantate in Biserica
vizeaza prosperarea in toate palierele existentei si aseaza demersurile umane sub protectia
sacrului.

Potrivit credintelor populare din zona studiatd de noi, pentru a nu fi ,,pociti” sau
,Juati din calus”, 1n zilele Rusaliilor, supuse unor interdictii severe, satenii se folosesc si de
exponente ale regnului vegetal. Astfel, vegetalul, prezent si in alte sintagme rituale,
manifesta virtuti apotropaice, protejand gospodaria de trasnete si grindina, vizata fiind si
asigurarea unei stari optime de sandtate a individului, integritatea fizica si spirituald a sa:
,De Duminica Teilor femeile pun crengi si frunze de tei la stalpul portilor si al casei ca sa
fie aparati de rele”?, ca bunioara la Greci, jud. Olt si la Amarastii de Jos, jud. Dolj: ,,in
Duminica Tomii, femeile si fetele impodobesc toate intrarile, portile, ferestrele, usile,
hambarele, vasele cu lactate cu crengi de tei si nuc sfintite la Biserica™; ,,De Rusalii, foile
de nuc si pelin luate de la biserica sunt bune de leac tot anul!; ,,De Rusalii, copiii sunt

culcati cu capul pe usturoi si pelin, sa nu ii ia careva dintre Rusalii”*?; ,,Pelinul, usturoiul,

sfintite la biserica se pun la brau ca sa nu fie pociti de Rusalii”*; Ramuri verzi de tei, fag,
jugastru se pun si iIn mancarea animalelor pentru o lactatie buna: ,,Sa dea lapte mult si bun,
dam la animale sa manance frunze de tei, mesteacan, jugastru, fag™*; ,,Salcia de la Florii
si crengile de tei de la Rusalii se puneau in faina vacilor ca s nu se strice laptele”; ,,Pelinul
37 Inf. Gheorghita Cochintu, localitatea Chilii, jud. Olt, 2020.

38

Vezi Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Caracteristici comune ale praznicului crestin de Rusalii si ale
traditiei calusarilor, in ,,Anuarul Institutului de Cercetari Socio-Umane <<C.S. Nicolaescu-Plopsor>>", nr.
XI111/2012, Craiova, pp. 146-153.

39 Inf. Constanta Tulbea, 65 de ani, localitatea Greci, jud. Olt, 2021.

40 Inf. Elena Pena, 77 de ani, localitatea Amarastii de Jos, jud. Dolj, 2024.
4 Inf. Hermina Sarbu, 73 de ani, localitatea Izimsa, jud. Mehedinti, 2020.
42 Inf. Rodica Mocanu, localitatea Risipiti, jud. Dolj, 2020.

= Inf. Elena Toma, 87 de ani, localitatea Silea, jud. Valcea, 2020.

44 Inf. Ecaterina Gae, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.

= Inf. Gabriela Florescu, localitatea Crasna, jud. Gorj, 2021.
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cules la strodul Rusaliilor folosit pentru afumatul si descantatul bolnavului. Coarnele
animalelor se leaga cu ramuri de rachita, act ce are in vedere transferarea vigorii vegetalului,
precum si apararea de rautatile fiintelor imaginare. Ramurile verzi de nuc si pelin sfintite
se poarta la brau de teama relelor produse oamenilor de duhurile rele numite Rusalii care
sunt active 1n zilele ce le sunt dedicate in Calendarul popular. Se crede ca functie de protectie
impotriva fortelor supraumane raufacatoare are si usturoiul: ,,Odinioard, de Rusalii, cand
spalam, sa nu ne poceasci ielele, puneam pelin verde pe albie si la cingatoare™®; , La
animale, spiritele rele pot fi alungate cu un amestec din: grasime (unturd), usturoi si pelin
verde cu care ungem coarnele si burta lor”¥; ,,Copiilor cu bube li se fac bai cu frunzele de
nuc de la Rusalii™®.

Valentele ritual-magico-simbolice ale pelinului, usturoiului, busuiocului si frunzelor
de nuc sunt remarcate n obiceiul Calusarilor care insumeaza practici stravechi. Sunt
componente ale principalului Tnsemn al cetei de calusari -steagul- ce dobandesc virtuti
terapeutice si magice: ,,Acum nu se mai ridica steagul. Odinioara, jurdmantul era la baraj.
Cand se lega Célusul, nu se vorbea. Cu fata spre rasarit, toti care faceau parte din ceata se

46 Inf. Maria Tipsie, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.
4 Inf. Eugenia Ban, localitatea Ruda, jud. Valcea, 2021.
48 Inf. Anica Ana Baltateanu, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.

57



memoria ethnologica nr. 90 - 91 * ianuarie - iunie * 2024 (An XXIV)

jurau, in afara stegarului. Participantii aveau mainile pe prajina. Steagul se lega de vataf cu
pelin, usturoi (atatea fire céti calusari sunt) si prosop tesut in razboi. Mutul sta in genunchi
la coada prajinii cu sabia pe umar. Calusarii mergeau cu steagul pe orizontald, pe umeri. in
frunte era vataful, iar ultimul mutul. Toti calusarii ocoleau, de trei ori, pe muteste, steagul.
Cand treceau pe langa steag se stergeau pe la gura cu un prosop. Steagul era inmuiat in apa
de trei ori si se ridica pe bate in sus. Jurdmantul se facea cu steagul sus, cu mainile pe steag.
Jocul célusarilor era la poarta, in curti sau in fiecare incépere a casei. La final, gazda primea
de la calusari pelin si usturoi pentru sporul casei si sanatate”; , Calusarii, in varful unei
prdjini lungi din lemn de stejar sau tei leagad o batista alba, usturoi, pelin si foi de nuc. Se
ridica steagul in picioare, se rezimd de un salcdm si intrd de trei ori, pe sub steag, toti
calusarii™?; , Vataful punea la bete usturoi si pelin ca sa fie aparati de rautatea Rusaliilor™.

Cercetarea Calusului si punerea sa n valoare a constituit o preocupare majora pentru
etnologi si folcloristi. In literatura de specialitate, abordarea fenomenului caluseresc a fost
axatd pe urmatoarele aspecte: originea Calusului, analizarea componentelor sale din
perspectiva performerilor si a beneficiarilor, interpretarea elementelor rituale. Pe de alta
parte, abordarile moderne, pluridisciplinare, au avut in vedere pastrarea, transmiterea si
receptarea Calusului in asezarile in care acest fenomen era inca viu, dar si analiza
mecanismelor mentalitare care au determinat, in ultimele doud decenii, unele mutatii
functionale.

Pelinul si usturoiul nu lipsesc din cadrul secventei jocului pentru vindecarea celor
luati din calus. Din recuzita magica fac parte: oala noud cu apa (otet), gdina neagra (pui)
care se pune la capul bolnavului. La finalul acestei secvente, vataful spargea oala, gdina
era sacrificata, semn cd vindecarea a avut loc: ,,Bolnavul luat din calus era pus pe o velinta,
calusarii puneau o oala noud din pamant cu apd neinceputa, usturoi si pelin la capul lui si
jucau hora in jurul lui si sareau peste el si ii lasau usturoi si pelin”2. Alte informatii pun de
asemenea 1n evidenta cadrul ritual si efectul terapeutic al obiceiului Calusului: ,,Cand era
luat de Rusalii, bolnavul era culcat in batatura, langa steag. Calusarii mancau pelin si jucau
numai peste bolnav si le da usturoi s manance”.

Valori sporite consacra vegetalului si Praznicul crestin de ,,Probejenie”, cand in
calendarul ortodox se sarbatoreste Schimbarea la Fatd a Domnului (6 august): ,,in dimineata
zilei de ,,Probejenie”, cand frunza codrului incepe sa se pobrejeneasca, copii, fete si femei
plecau la padure, se inchinau alunului si lui Dumnezeu, culegeau alune pe care le pastrau
peste an ca leac contra frigurilor si albeatei”*.

Vegetalul, semnalat si in alte practici de maxima concentrare rituala, este menit sa

4 Inf. Toana Neatd, 68 de ani, localitatea Fratila, jud. Dolj, 2021.

0 Inf. Elena Nitu, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2020.

31 Inf. Cecilia Bogdan, localitatea Amarastii de Jos, jud. Dolj, 2024.
32 Inf. Constanta Tulbea, localitatea Greci, jud. Olt, 2021.

33 Inf. Ecaterina Gae, localitatea Secu, jud. Dolj, 2024.

4 Inf. Elena Nitu, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2024.
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confere protectie indivizilor, animalelor si casei. Implicarea intr-o serie de practici rituale
circumscrise sarbatorilor de vara confirma valentele etnologice ale acestuia, de altfel prezent
si In creatia folclorica, unde detine un loc important. De remarcat este credinta in virtutile
vegetalului si a celorlalte elemente prezente 1n actiuni care au in vedere o stare buna de
sanatate, protejarea si conservarea bunurilor gospodariei, indepartarea fortelor deosebit de
agresive in anumite momente ale ciclului calendaristic.
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