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STRIGĂTURI 
 
 
1. 
 
Frunză verde pă cuptior, 
Are mama tri nurori. 
Una, de voinică mare, 
Spală hainele-n căldare, 
Iar a doua, de vestită, 
Înt-o zî mânâncă o pită, 
A tria de lăudată, 
Tătă zua umblă bată, 
Cu oieguţa şi paharu’ 
Cumpără doru şi-amaru’ 
Şi-a meu dor l-o stâmpărat, 
Când am fost mai supărat. 
Cu uiaga asta de vin, 
Nu ştiu, Doamne, cui să-nchin, 
La tânăr o’ la bătrân? 
Este aicea om frumos,  
Închina-i-aş bucuros. 
 
 
2. 
 
Păhăraşu-i cât on cui, 
Cât îl pui la gură nu-i 
Şi gândeşti că-i făcătură, 
Cât îl pui la gură cură. 
 
 
 
 
 

1 Folclorist, Baia Mare.
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3. 
 
Vasalie, clop cu cipcă, 
Hai, la noi pă duminică, 
Că ne-om serbe două ouă 
Şi ne-am fa’ dragostea nouă. 
 
 
4. 
 
Mândră-i lelea când să gată, 
Ca o claie negreblată 
Şi când iesă-n poarta şurii, 
Gândeşti că-i Fata Pădurii. 
 
 
5. 
 
Mândră-i lelea şi cicică, 
Cu unsoare din potică, 
Când să trec unsorile, 
Hâdă-i bat-o soarele. 
Şti-o dracu cum s-o uns, 
Că pă nas nu i-o ajuns 
Şi pă barbă tătă o curs. 
 
Paul Ileană, 75, Breb, 2005. 
 
 
6. 
 
Fost-am a peţî-n Giuleşti 
Şi ne-o dat buraci văceşti. 
Fost-am a peţî pă sate 
Şi ne-a dat curechi cu laşte. 
Şi curechi pârgăluit, 
Num-on pic că n-am plesnit. 
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7. 
 
De aici până în rai, 
Cărăruşa-i numa scai 
Şi de-aici până la dracu, 
Cărăruşa-i ca bumbacu. 
Morţî voşti, peminte lungi, 
Cum măritaţi mute-n dungi. 
Morţî voşti, peminte late, 
Cum măritaţi fete umflate. 
 
 
8. 
 
Să mărè(şte) mândra de mine, 
Cu o vacă cât on câne, 
Cu neşte cioante de cai, 
Gândè(şti) că-i fată de crai. 
 
 
9. 
 
A mè mândră să cunoaşte, 
Dintre patruzăci de floaşte, 
Că îi lungă ca şi scara 
Şi-i hâdă ca şi Marţ’ Sara. 
 
 
10. 
 
Şi io când m-oi spovedi, 
Şepte popi mi-or trăbui, 
Şepte popi din şepte sate 
Şi-on vlădică din cetate,  
Nu le-oi putè spune toate. 
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11. 
 
Drag mi-o fost mândră de tine, 
Ca la iepure de câne, 
Drag mi-o fost de dumneata, 
Ca la iepure puşca. 
 
 
12. 
 
Vai, săraca leliţa, 
Că-i dreaptă ca secerea, 
Îi creaţă ca mazărea,  
Pă tăt păru’ lindina. 
 
 
13. 
 
Săraci şi-a mele picioare, 
Bune-aţ’ fost şi umblătoare, 
Pă la două, tri ceasuri, 
De sărit păste garduri. 
 
 
14. 
 
Mi-o murit asară on junc, 
Ţâţele mândrii mă-mpung, 
Da ce hia mi de ele, 
Ca şi lupului de miele. 
 
 
15. 
 
Hai, tu, guţă, Pălăguţă, 
De mi-ai fi mie drăguţă,  
N-ai umbla iarna desculţă. 
Ţi-aş face opinci de frunză 
Şi obiele de surcele 
Şi curele de smicele 
Şi te-oi încălţa cu ele. 
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16. 
 
Descântece de ursită 

 
„Fetele care-şi fac pe ursită adună găteje din nouă garduri şi din ele, în noaptea de 

Anul Nou, fetele îşi fac foc în cuptor. Când se gată de ars şi rămâne jarul, o fată împarte 
focul în două cu on cuţit. O parte o împinge către fundul vetrei, o parte o trage la gura 
cuptorului, unde se aşază fetele în jurul lui şi una descântă: 

 
Învăli-le, foc. 
Dezvăli-te, noroc, 
Foc, focuţule,  
Io m-oi culca, 
Tu nu te culca, 
Io oi dormi, 
Tu nu dormi 
Şi te fă şarpe balaur, 
Cu coadă de aur, 
Cu ciute bălţate, 
Cu jar încălţate 
Şi te du în lume, 
Peste lume, 
La ursitu meu, anume 
Şi nu-i da a si 
Şi nu-i da a poclui, 
Până la mine a zâni. 
Cu gura muşcă-l, 
Cu coada împunge-l, 
Cu limbile linge-l, 
Cu cozile-ntoarce-l, 
De cătă a lor din casă, 
De cătă fetele frumoasă, 
De cătă nevestele cele rămasă 
Şi-l adă cătă mine şi a mè casă, 
Că io îs cea mai frumoasă, 
Găzdoaie mare de casă. 
 
În timp ce descântă restul fetelor se uită în oglindă.” 
 
Buftea Maria, 76, Văleni, Maramureş, 1985.
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