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STEFAN ANDREICA', ROMANIA

Sarbatorile populare si momentele inceputului de
primavara in Viseu de Sus, Maramures

1. Ziua ursului, 2 februarie

In popor, ziua de 2 februarie (15 februarie in calendarul vechi, iulian), Zaua ursului,
este dedicatd acestui animal. Ea este a doua dintre primele trei zile ale /usiii lu’ Faur, numite
salbaticiuni ce atacd in timpul anului animalele din gospodarie, precum si pe cele aflate In
locurile de iernat si de varat. Sunt circovi, iar femeile nu coseau, nu tdiau cu foarfeca, nu
torceau. Acul (inclusiv fusul de tors, care este ascutit si el) era asociat dintilor, iar foarfeca
gurilor pradatorilor. Acestea se legau cu ata si se doseau, zicandu-se:

leu nu leg foarficale, acu’[se enumerau si alte obiecte care taie sau strapung], 7zimriic,
ieu leg gura bd’ihanilor, ca sa n-aiba putere!

Intortocheatele cai; foto: Robert KOVACS

Presedintele Asociatiei Valea Raului Vaser, Viseu de Sus, Maramures.
2 Ticala Irina, 88 de ani, Viseu de Sus, 2018.
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De Ziua ursului, nu se lucreaza oricum in gospodarie, deoarece este sarbatoare
religioasa (Intimpinarea Domnului).

In aceasta zi, ursul (Ursus arctos), numit popular si Mos Martin, iese din barlog.
Daca este soare sau lumina de intensitate mare si isi vede umbra, el se bagad inapoi, semn
cd iarna va continua cu incd sase saptdmani. Daca ursul nu-si vede umbra, el nu mai intra
in barlog. Timpul Incepe sa se incalzeasca treptat, iar peste sase sdptamani va fi primavara.
De aceea, 1n acest caz, unii viseuani considera ca Ziua ursului este Capul primaverii.

1.1. Ursul este foarte prezent in mentalul colectiv al viseuanilor. Existd o multime
de expresii privitoare la urs, dintre care redim urmatoarele’:

Sa-mni ieu ursu’. (Urs = haind groasa.)

Cand s-a vid'e ursu’ coada. (Niciodata.)

Morgaluié ca ursu’. (Mormaieste.)

Faca ca ursu’.

Sa uitd la mine ca ursu’. (Se uita lung.)

Sa uitd ca la urs. (Se uita lung.)

Stai trantit ca on urs. (Lenevesti.)

Sta ca ursu’. (Cand cineva std mult Intr-un loc, ca ursul in barlog.)
Doarme ca ursu’. (Doarme mult.)

Te-a lua ursu’. (Te-a lua dracul, naiba.)

Is slabd'it ca ursu’ primavara.

Ca ursu’ la mnére. (Ca ursul la miere.)

Ursu’ la poame.

Bate ca la urs. (Cand un caine latra tare.)

Tare ca ursu’.

Zdci c-o imblat ursu’. (Unde e dezordine.)

Unde me’i? [Raspuns zeflemitor:] La urs.

Ist facd curu’ urs. (Se intoarce si isi vede linistit de treaba.)
Ca s-o-ncalat! [Ce s-a-ngrasat!] Cdt on urs...

M-o0 pus ursu’. (M-a pus dracul, naiba.)

Zaci c-ai vazut ursu’. (Unei persoane speriate tare.)

Da-te la urs! (Pune-te cu mine si o sd vezi.)

De te dau la urs, 7ici ursu’ nu te farma, atata iesti d'e had.
Me’i ca ursu’, nu sa poate tane nime’ dupa tine.

Tai cu ursu’? (Tii cu dusmanul?)

Ca ursu’. (Izolat.)

Ho, ca te mananca ursu’. (Amenintare catre animale.)
Mdncate-ar ursu’! (Amenintare catre animale.)

3 Alte expresii au fost publicate de Stefan Andreica in cartea sa Istorie si traditie pe Valea Raului
(Vaser), Grinta, Cluj-Napoca, 2015.
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Ai mancat? [Raspuns:] Da, amu ma pot da de-a tranta cu ursu’.
[Dupa ce mananci bine:] Noa, amu te poti lua la tranta cu ursu’.
Fuga ca de urs.

1.2. Ursu este nume de caine.

1.3. In medicina populard, unsoarea de urs se consuma pentru tratarea bolilor de
plamani.

2. Dragobetele, 24 februarie

Ziua de Dragobete era foarte putin cunoscuta in localitate. Doar unii batrani stiu ca
este o sarbatoare populara specifica altor zone, iar tinerii o cunosc in urma promovarii ei la
nivel national prin mijloacele media.

3. Cantatul ciuciubeiului, sfarsitul lunii februarie

Pana la Buna Vestire (25 martie), cand pasarile cdlatoare sunt intoarse in tara, cele
cantatoare stabile ne delecteaza privirea si auzul in timpul toamnei, iernii si inceputului de
primdvara. La sfarsitul lunii februarie, ele incep sa se insoteasca, ocazie cu care li se
dezleaga glasul, scotand sunete specifice de atragere a perechilor.

Intre aceste pasari, un loc aparte il ocupa pitigoiul mare (Parus major). El este
intalnit des prin gospodarii. De multe ori, pitigoiul intrd in case, la caldurd. Céateva sunete
ale sale sunt imitate de copii, atunci cand fi fluierd pe altii la joaca. Datorita unuia dintre
sunetele pe care le scoate in timpul cautarii perechii, anume ciuciu-bei, ciuciu-bei, pitigoiul
mare este numit si ciuciubei. El isi face cuibul din ramurele captusite cu fire de lana, calti
sau fuior (in trecut, cand se cultiva canepa) etc., luate din gospodarie. De aceea, oamenii
au asociat ciuciubeiul cu torsul.

Exista randuiala conform careia fetele harnice toarceau canepa pana la Craciun.
Celor care nu reuseau acest lucru, feciorii le cantau:

Ciuciu-bei, ciuciu-bei,
Scoate caltii din stiubei,
Ca nict acaia nu-s a’ iei,
Ca-s din sat, de la fimei.*

In primele doud versuri, feciorii doreau sa arate ca pitigoii isi procurau material

4 Andreica Vasile Maftei, 44 de ani, Viseu de Sus, 2022. In loc de ultimul vers, se mai spune: Ca-s

d’in sat, de capatat.
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pentru cuib din canepa rdmasa netoarsa si depozitata in stiubeie, prin podurile caselor, iar
in ultimele doua versuri, ei aratau cd acei calti nici mdcar nu erau ai fetelor lenese, fiind
capatati de la femeile din sat.

Cand incercau sa le zoreasca, barbatii si feciorii le spuneau fetelor lenese: Lasa, ca
t-a canta ciuciubeiu’.

Exista credinta ca fetele nu se maritau In anul respectiv dacd auzeau cantand
ciuciubeiul si ele mai aveau canepa de tors.’

4. Cand rasar ghioceii si infloresc pomii

Inainte de data de 1 martie, primii ghiocei apar prin gradini si in flora spontana.
Observarea lor constituie un motiv de bucurie. Se ureaza:

)

Cum ghiocalu
pomiilor!®

Din primii ghiocei, se pun cativa in casa si se zice: Sa sim bucurosi tat anu’! Se crede
ca aceste flori albe, puse intr-un vas cu apa, in casd, alunga relele si blestemele si apara
familia impotriva lor.

De 1 martie, de regula ori in duminica cea mai apropiatd, copiii mergeau pe dealuri
la cules de ghiocei.

Din ramura pomului care inflorea prima data in gradina casei, tatdl sau mama rupea
o crengutd, o aducea in casa si le ura celorlalti membri ai familiei:

isi scoate asa frumos capu’ din omat, tat asa sa sie si roada

Cum v-aduc ieu nou in casa, nou sa v-aduca anu’!®

Crenguta se punea In apa si se pastra pana la ofilire.

5. Cand infloresc merii

Cand infloreau merii 1n gradina, se puneau crengute in casd, pe masa, intr-un vas cu
apa si dupa farfuriile de pe pereti, precum si deasupra usii de la intrare. Se credea ca alungau
relele, blestemele, supararile casei, aparand familia impotriva acestora si ca atrageau
belsugul. Nu se puneau dupa icoane.’

Azi, se mai pun crengute inflorite de mar in casa, dar de obicei numai intr-un vas cu

apa.

3 Andreica Ileana, 78 de ani, Viseu de Sus, 2022.
6 Tomoiaga Ioan, 56 de ani, Viseu de Sus, 2016.
7 Vlasin Petru, 70 de ani, Viseu de Sus, 2017.

8 Idem.

o Idem.
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6. Cand se observa pentru prima data culoarea alba la animale si flori

Primavara, exista credinta ca daca vezi prima datd un miel alb este semn ca vei avea
un an fericit, pAnd primavara viitoare. Daca vezi unul pestrit, anul se preconizeaza a fi pe
jumitate bun, iar daca vezi negru, urmeaza suparari. In trecut, cu aceasti ocazie, oamenii
ziceau: Da, Doamrie, zdle fericdte!' Copiii ce nu aveau miei acasa mergeau in vecini ca sa
vada miel alb si sd le mearga bine.

Legat de flori, primavara, e bine sa vezi un ghiocel (alb) prima data sau o floare alba,
ca sd ai noroc toatd vara. Feciorii purtau bucurosi ghioceii la palarii, semn cd a venit
primavara. Nu e bine sa vezi o brandusa, o violeta ori o viorea (inchise la culoare), c-apoi
ti-e neagra toatd vara. In schimb, dacid vezi o brandusi alba, atunci vei avea mare noroc in
vara respectiva.

7. Ziua de martisor, 1 Martie
7.1. Legende

O legenda locald ne spune ca martisorul, format din doua fire Impletite, unul alb,
celalalt rosu, daruit baietilor de catre fete, la 1 Martie, simbolizeaza dragostea curata. Odata,
o fata si un fecior si-au jurat credinta. In semn de legdmant, fata a impletit un fir alb, simbol
al curateniei sufletesti, cu unul rosu, simbol al dragostei si i le-a dat feciorului. El le-a purtat
si de atunci se poartd martisorul.

O variantd a legendei arata cd inainte de a merge 1n armata feciorul a pus-o pe fata
sa jure ¢ nu se va marita cu altul cat timp el era plecat. In semn de jurimant, fata i-a daruit
un fir alb impletit cu unul rosu.'?

Intr-un sincretism intre traditia populara si cea bisericeasc, Eva nu i-a dat lui Adam
un mar, ci un martisor, un buchet de ghiocei."

7.2. Credinte

Credintele populare legate de semnificatia Tmpletirii celor doud fire sunt diverse.
Astfel, de 1 Martie, se impletesc: dragostea dintre o fata si un fecior'*, soarele si caldura's
ori dragostea si viata'®.

10 Andreica Gavrila, 88 de ani, Viseu de Sus, 2015.
1 Andreica Ileana, 72 de ani, Viseu de Sus, 2016; Andreica Gheorghe, 56 de ani, Viseu de Sus, 2016.

12 Andreica Ileana, 72 de ani, Viseu de Sus, 2016.
13 Ticald Vasile, 47 de ani, Viseu de Sus, 2024.

14 Andreica Toan, 47 de ani, Viseu de Sus, 2016.
15 Idem.

16 Ticala Vasile, 47 de ani, Viseu de Sus, 2024.
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7.3. Confectionarea martisoarelor

In trecut, martisoarele se faceau din fire rosii si albe, impletite simplu sau cu acele,
cu care se legau sau nu ghiocei ori modele din carton (dupa anii 1950). Impletitura lua
forma de fundita.

In prezent, martisoarele se cumpara din comert, dar uneori se confectioneazi acasa
ori In cadrul anumitor cercuri scolare.

7.4. Daruirea martisoarelor

Fetele daruiau martisoarele feciorilor, prinzandu-le pe piept sau la cdciula, pe partea
stangd, atunci cand ele se intalneau cu feciorii, ocazional sau nu. De regula, feciorii vizitau
acasa fetele pe care le placeau, in seara zilei de 1 Martie. Daca ei primeau martisoare de la
fete, atunci le daruiau cadouri pe loc (de regula, bomboane), nu de 8 Martie (Ziua mamei,
azi Ziua femeii; sarbatoarea aceasta nu este veche.)!’

Daca fetele nu mai aveau martisoare pregatite, ele le dadeau feciorilor unul, trei (cel
mai des) sau cinci ghiocei din gradina: 17 dau un martdsor! Si in acest caz, fetele le prindeau
feciorilor martisoarele la piept sau la caciula, pe partea stangd, cu ace de siguranta.'®

Subliniem faptul ca@ florile, simple sau constituite in martisoare, erau daruite
feciorilor de citre fete, de 1 Martie, nu invers. in timpul bunicilor si strabunicilor nostri,
feciorii nu daruiau flori fetelor sau mamelor. Florile culese erau purtate de fete in par si de
feciori la palarii sau tinute in maini ori pastrate in vaze, in case. Femeile duceau flori doar
la biserici si la morti. Nu se daruiau flori la onomastici si la zile de nastere ori in vizite.

Nu toate martisoarele erau daruite feciorilor. Prin anii 1950, fetele faceau martisoare
dintr-un fir alb impletit cu unul rosu, sub forma de fundita si si-1 puneau pe piept. 1l
confectionau de bucurie cd a venit primavara. Albul aduce noroc, la fel ca observarea,
primavara, pentru prima data, a unui miel alb, a unei flori albe (ghiocel, brandusa alba etc.),
a unui fluture alb, iar rosul reprezinta focul care apara de rele.

Azi, inca a ramas obiceiul ca fetele sa daruiascd martisoare baietilor, insa mai mult
in cadrul scolilor primare si gimnaziale. Ele primesc in schimb cadouri, de 8 Martie.
Miartisoarele cumpirate din comert sunt gata ambalate si asa se oferd. In institutii, la locurile
de munca, doamnele si domnisoarele primesc, in general, martisoare de la barbati. Dar sunt
si exceptii, cdnd domnisoarele oferda martisoare colegilor de munca necasatoriti. De
asemenea, ca in trecut, fetele si femeile isi pun la piept martisoare, in dimineata zilei de
1 Martie.

17 Rac Irina, 68 de ani, Viseu de Sus, 2017.
18 Andreica Ileana, 72 de ani, Viseu de Sus, 2016.
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7.5. Purtarea martisoarelor

Martisoarele se purtau pe toata durata lunii martie, iar mai tarziu pana in 15 martie.
Unii purtau martisorul chiar si la biserica.

Azi, in cazul in care femeile il poarta la piept (cite unul singur), martisorul le
impodobeste haina doar pana in ziua de 8 Martie. Acum, obiceiul purtatului martisorului a
regresat de cand acesta se dd impachetat. Ramane viabil obiceiul daruirii martisorului.

In prezent, purtatul martisorului de citre barbati este rar.

*

Primul pom inflorit in gradina casei se mai leaga uneori cu o até rosie, sub forma de
fundita, pentru bogatia si protejarea recoltelor familiei in anul respectiv. Aceasta ata nu se
numeste martisor.

8. Baba Dochia. Zilele Babei sau Babele — 1-9 martie

O legenda ne spune ca Baba Dochia a fost o femeie foarte rea. Ea crestea capre.
A trimis-o pe nora sa la rau cu 1ana neagra, ca sa o spele pana se face alba. Suparata, nora
i-a spus sotului sdu. Ca sa o scuteasca de spdlatul lanii, el i-a adus sotiei un buchet de
branduse, ca sd-1 dea soacrei.

Primind buchetul si crezdnd cd a venit primavara la munte, acolo unde cresc
branduse, Baba Dochia a luat caierul cu lana si caprele sale si a plecat. Fiind imbracata cu
noud cojoace, urcand si Incdlzindu-se, ea tot dadea jos cate unul. Dupa cum le scutura, asa
se porneau vremile. In ultima zi, dupa ce si-a dat jos ultimul cojoc, a venit frigul si a
inghetat-o.

De atunci, Baba Dochia, Odochia sau Odochia cu caprele, in fiecare an, in zilele
acelea, isi ia caprele si merge la munte. Acum este pe un deal, acum pe altul. Vremea este
schimbatoare, cu ninsoare, lapovitd, soare, ploaie, vant, dupd cum Odotia isi da jos
cojoacele, scuturandu-le."”

Intr-o varianta a acestei legende, nu sotul sau i-a dat femeii buchetul de branduse, ci
Dumnezeu cu Sf. Petru, care au trecut pe langa rau, in timp ce ea spala lana.?”

Demult, in zilele Babei, copiii urmareau daca gheata de pe geamuri avea forma unei
babe imbracate cu cojoace lungi.?!

Femeile care torc se grabesc sa nu le prinda Odotia cu lucru’ niegata, ca nu-i bine.
Odotia imbli cu caprile, care-s a’ diavolului. In primele trei zile ale Odochiei, nu e bine
sa lucrezi cu lana: sa torci, sa tesi, sd crosetezi etc., pentru ca lupii iti vor manca oile.?” Alte
viseuance tin doar ziua de 1 martie.

19 Andreica Ileana, 72 de ani, Viseu de Sus, 2016.

20 Cunoscuta personal.

21 Andreica Gheorghe, 56 de ani, Viseu de Sus, 2016.
2 Andreica Ileana, 74 de ani, Viseu de Sus, 2018.
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In tot timpul anului, femeile rele si certareate sunt supranumite Odotia sau Odotia

§

cu caprile.

8.1. Alegerea Babei

In ultima zi de februarie, unii isi aleg Baba, care corespunde uneia dintre primele
sapte zile ale lunii martie. Cum e vremea 1n ziua Babei alese, asa va fi si anul acelora. Nu
se alege Baba dintre celelalte zile pana la noud, deoarece Dumnezeu a facut lumea 1n sapte
zile sau pentru ca omul se naste intr-una dintre cele sapte zile ale sdptamanii.

Daca e soare, anul acela vei fi bucuros, daca e zi ploioasa, vei fi suparat, daca e zi
cu viscol, vei fi nervos etc. Se iau in considerare si partile zilei. Dacd dimineata este soare,
la amiaza este Innourat, dupa masa este iar soare si seara este lapovita sau ploaie, tot asa
vor fi si partile din an ale persoanei care urmareste aceasta prognoza.
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Unii nu aleg, ci considera Baba lor ziua in care s-au nascut dintre primele sapte ale
lunii martie: luni, marti etc.

Altii calculeazd Baba in felul urmator: iau n considerare data in care s-au nascut,
de exemplu 15. Adund 1 cu 5, obtinand rezultatul 6. Asadar, Baba va fi ziua de 6 martie.
Daca data nasterii e 29, ei adund 2 cu 9. Rezultatul e 11. Mai aduna 1 cu 1. Astfel, Baba va
fi ziva de 2 martie.

8.2. Previziunea vremii in functie de Babe

Cum e vremea in prima Baba, 1 martie, asa va fi primavara.

Cum e vremea in a doua Baba, 2 martie, asa va fi vara.

Cum e vremea in a treia Baba, 3 martie, asa va fi toamna.

Cum e vremea 1n a patra Baba, 4 martie, asa va fi iarna.

Cum e vremea 1n ultima Baba, 9 martie, asa vor fi urmatoarele patruzeci de zile.

Unii considera ca zilele Babei, furtunile Odochiei, nu incep obligatoriu in ziua de 1
martie, ci mai devreme sau mai tarziu, atunci cand incepe s ningi crucis. In acest caz, se
preconizeaza ca si primavara vine tot asa, mai devreme sau mai tarziu.

9. Capul primaverii

Majoritatea viseuanilor socotesc Capul primaverii ziua de 9 martie, ultima zi a celor
noua Babe si prima zi a celor noud Mosi. Dupa calendarul vechi, Capul primaverii
corespundea zilei de 22 martie de azi, aflatd imediat dupa echinoctiul de primavara (19-21
martie).

Dimineata, capul familiei spunea rugaciuni, urmate de: Sa sie primavara frumoasa!
Sa sie recolta bund! si de alte asemenea urari.?

In aceasti zi, ca si se dezghete pamantul, batranii dideau cu ciocanul in pamant, sa
intre frigul si s iasa caldura®®. Azi, se crede ca cei Patruzeci de Sfinti (pomeniti acum in
calendarele crestine ortodox si greco-catolic) dau cu sapele in pamant, tot ca sa intre frigul
si sd iasa caldura®.

In vederea pregitirii pentru aratul de primivara, in aceasti zi, se scotea plugul afara,
pentru verificare. (Nu stim daca se tragea o brazda langa casa.) Tot atunci, se ungea jugul
boilor cu seu de oaie sau cu unsoare de viezure, pentru ca boii sa nu se raneasca. Se credea
ca ungerea din aceastd zi are protectia cea mai mare. Seul era modelat in sfere si tinut pe o
ata, pe peretele grajdului.?®

Cum va fi vremea 1n aceasta zi, asa va fi si primavara. Altii cred cd asa cum e vremea

23 Vlasin Petru, 70 de ani, Viseu de Sus, 2017.
2 Batcor Petru, 91 de ani, Viseu de Sus, 2017.
% Andreica Petru, 65 de ani, Viseu de Sus, 2017.

26 Andreica Gheorghe, 56 de ani, Viseu de Sus, 2016.
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in aceasta zi, asa vor fi si urmaroarele patruzeci?’.

10. Mosii, 9-17 martie

Dupa zilele viforoase ale Babelor, vin cele frumoase ale Mosilor®®. Prima zi a
Mosilor se suprapune peste ultima zi a Babelor, cand este si Capul primaverii. Ultimul Mos
e Alexie, in 17 martie.

10.1 Alexia — ziua serpilor (Alexéia — zaua zermiilor), 17 martie

Alexie este un mos batran. De ziua lui, se leagd foarfecile, nu se toarce, nu se intinde
fir, nu se inteapa, nu se coase, ca sa nu se imite si supere serpii*’. Acul si fusul sunt
asemdnate dintilor serpilor si insectelor. Firul nu se intinde, ca sa nu se intinda serpii si sa
muste.’® Ziua de Alexii, Alexdi se tine si pentru ganganii (insecte).

In jurul gospodariei, se trage un lant sau o sfoara, in sensul rotirii soarelui, o dati,
contra serpilor, dupa care lantul sau sfoara se arunca pe apa:

Plecati in pustdi, sa n-aveti treabd cu noi, cu coptiii nosti, cu animalile noaste.’!

Casa si grajdul se afuma roatd, o singura data, dupa cum merge soarele pe cer. Pe un
faras, se pune jar si se zice:

Departati-va d'e cdta noi, de cdta animalile noaste, ca va dam jar si canugad.>

Ca sa iasa mai mult fum, se pune faind de malai (caz in care se spune si ...cd va
dam faina) sau o carpa neagra. Nu se pune tamaie. Carbunii si carpele cu care s-a afumat
se arunca departe de casa.*

Cele prezentate mai sus sunt practicate sporadic, in localitate.**

In trecut, pe o scandura, se asezau doudsprezece surcele mai late, peste care se punea
faina de malai, sare si cate un carbune aprins. Dupa ce carbunii se stingeau, surcelele se
introduceau intre lemnele de la colturile casei si ale grajdului. Celelalte se aruncau pe o apa

2 Andreica Gheorghe, 55 de ani, Viseu de Sus, 2015.
23 Andreica Gheorghe, 58 de ani, Viseu de Sus, 2018; Vlasin Petru, 71 de ani, Viseu de Sus, 2018.
» Ca sa muste, sarpele se intinde.

30 Vlasin Petru, 71 de ani, Viseu de Sus, 2018.

3 Andreica Ileana, 73 de ani, Viseu de Sus, 2017.

2 Andreica Ileana, 73 de ani, Viseu de Sus, 2017.

33 Caia Nita, 80 de ani, Viseu de Sus, 2021.

34 Cunoastem cd, in 2017, o femeie de pe str. T. Vladimirescu a afumat casa roata. in 2021, o alta

femeie a afumat gospodaria, pe str. I.L. Caragiale.
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curgatoare, zicandu-se:
leu nu v-arunc pa voi, ieu depart ganganile de la recolta si zermnii d'e cdtad casa.

Alte femei afumau casa de trei ori cu par de capra, zmeoaie, puse pe un faras cu jar,
contra serpilor, zanelor rele, ca sa nu se lege de oameni si de animale. Daca nu era par de
capra, ele puneau o bucata de suman rdu. Oamenii si copiii se afumau pe la célcaie si pe la
maini, pe unde musca serpii de obicei.

Unele femei tin circovii doar odata pe an, trei zile, incepand cu Alexdia.*

Oamenii stiu ca incepand din ziua urmatoare, timp de sapte zile, toate vietatile incep
sa se trezeasca din amortirea de peste iarnd si sd iasd din pamant: broastele, serpii, ramele,
insectele etc. De Buna Vestire, in ziua a opta, toate acestea isi reiau viata activa.

11. inceputul aratului

Aratul tarinilor incepea dupa Capu’ d'e primavara, in prima zi de luni, de obicei,
cand e bine sa Incepi orice lucru.

Batranii stiau cd daca luna era aproape de Carul Mare si jos (cat mai aproape de linia
orizontului), atunci primavara venea devreme si se putea ara pentru insamantarea ovazului,
cultivat primul. Pentru ovaz, se ara prin 10-15 martie, in mustul omatului.’’

Cand iesea pentru prima data la arat, plugarul se imbraca in haine curate, albe, noi.
Se punea in genunchi inaintea animalelor si facea o rugaciune. El sau femeia lui afumau cu
tamaie boii sau caii si plugul, roatd, de trei ori, in sensul rotirii soarelui si le stropeau cu
agheasma. La protapul boilor, plugarul sau gospodina lui puneau cate o floare®. Unii
viseuani legau cu ata rosie de un corn al plugului trei varfuri de usturoi.

Tot atunci, se punea o lumanare aprinsa, intr-o farfuria cu ovaz, pe pamant. Apoi,
plugarul o Inconjura cu carul, in care era plugul, tileaga si grapa si pleca la arat. Cine ara
primul avea noroc toata vara. Primul gospodar iesit la arat se sarbatorea in prima duminica
din luna mai, dupa ce se insamanta tot pamantul, in cadrul obiceiului agrar stravechi numit
Alesu’ gospodarului satului sau Primu’ gospodar.

Dupa ce se ara terenul, unii il seménau cu ochii Inchisi, pentru ca pasarile sa nu vada
samanta si sa 0 manance.

Pand acum cétiva ani, Andreica Petru, ultimul posesor de boi din localitate, tragea
prima brazda din an intotdeauna catre rasaritul soarelui. La Tnceputul aratului, stropea boii
cu agheasma si spunea o rugaciune.*’

3 Andreica Ileana, 73 de ani, Viseu de Sus, 2017.
36 Caia Nita, 80 de ani, Viseu de Sus, 2021.

37 Batcor Petru, 91 de ani, Viseu de Sus, 2017.

38 Ticala Irina, 88 de ani, Viseu de Sus, 2018.

3 Andreica Petru Vivat, 65 de ani, Viseu de Sus, 2017.
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Holdele si tot ce dezvolta deasupra solului se insdmantau cand era luna noua, iar la
luna veche se puneu cartofii, buracii etc., ale caror roade cresc Tn pamant.

In afara aratului si semanatului pentru oviz, pentru alte culturi, se puteau ara si lucra
cu pamantul doar dupa ce codobatura, numita si pasarea plugarului, era vazuta pe ogoare.

Iesirea la arat; foto: Felician SATEANU
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