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Ritualul Magic al descantatului?

Rezumat

In studiul de fata, cu ajutorul materialului bibliografic consultat si
al celui provenit din cercetarile noastre de teren din Oltenia, incercam
sa largim sfera cunostintelor etnoiatrice, cu accent pe credintele legate
de medicina magica, pe valoarea terapeutica a descantecelor (forma
acestora si modalitatile traditionale de manifestare) si a descantatului.

Descantatul este un ritual magic executat de catre performer in
scopul ameliorarii suferintelor sau a vindecarii unor boli si presupune
formule orale alcatuite dintr-un anumit numar de versuri, gesturi,
mimica si, nu in ultimul rand, recuzita. Repertoriile de descantece
terapeutice culese de noi demonstreaza, in spatiul investigat, o traditie
bogata a speciei.

! Cercet. st. 111, dr., Institutul de Cercetari Socio-Umane ,,C. S. Nicoldescu-Plopsor” al Academiei
Romane, din Craiova.

2 Articolul face parte din proiectul de cercetare: Etnoiatria in Oltenia, inclus n programul de cercetare
al Institutului de Cercetari Socio-Umane ,,C. S. Nicolaescu-Plopsor”, Craiova: Antropologia traditiilor in
lumea romdneasca si balcanica (2020-2023).
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Keywords: archetypal structures, traditional magic acts, therapeutic magic, old
women.

The Magic Ritual of Disenchantment
Summary

Through the use of bibliographical material and field research
conducted in Oltenia, the present study aims to expand our
ethnological knowledge by focusing on beliefs related to magical
medicine. Specifically, we will examine the therapeutic value of
spells, including their form and traditional modes of manifestation.
Our research will also explore the role of spells in magical healing
practices.

Performers use chanting as a magical ritual to relieve suffering or
cure illnesses. This practice involves reciting oral formulas consisting
of verses, gestures, mimicry, and props. We have collected a repertory
of therapeutic incantations which demonstrate a rich tradition of this
practice in the investigated area.
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Ritualul Magic al descantatului

Practica descantatului este foarte veche, fiind intdlnita atat in traditia romaneasca,
cat si la alte popoare, bineinteles sub diferite denumiri. Descantecele romanesti se
incadreaza intr-un fond comun balcanic: ,,Sunt supravietuiri din vechile formule si ritualuri
ale magiei popoarelor vechi’™.

In spatiul romanesc, potrivit surselor istorice si etnografice, arta vindecarii prin
cuvantul insotit de practici ritualice si magice are o veche si bogat traditie. In literatura de
specialitate exista interpretari valoroase ale descantatului, vazute din mai multe unghiuri
de vedere, ceea ce permite abordarea acestuia ca un stravechi rit ce pastreaza un limbaj
arhaic care coexistd cu forme ale limbii literare si reclama conditii fixe de realizare si
performeri specializati. Dintre cei care s-au aplecat In preocupdrile si cercetdrile lor asupra
descantatului amintim, cu titlu exemplificativ pe: Dimitrie Lupascu?, Ch. Laugier®, Arthur
Gorovei®, Lucia Cires si Lucia Berdan’, M. Gaster®, Stefania Cristescu’, Antoaneta
Olteanu!®, Nicoleta Coatu!!, Gheorghe Pavelescu'?, Radu Rautu', Ion Aurel Candrea'®,
Camelia Burghele'®, Sanda Golopentia'®, Ioana Repciuc!’. Trebuie subliniat faptul ca,
primele informatii inedite despre obiceiurile medicale, inclusiv despre descantat, le regasim
la Dimitrie Cantemir'®. Ritual sau parte componentd a unui ritual, descantecul este

3 N. Cartojan, Cartile populare in literatura romdneasca, vol. 1 Epoca influentei sud-slave, Bucuresti,

1929, p. 233.

4 Dimitrie Lupascu, Medicina babelor. Adunate de descantece, retete de doftorii i vrajitorii babesti,

in ,,Analele Academiei Romane”, seria II, tom XII, Bucuresti, 1892.
5

1925.

6

Ch. Laugier, Contributiuni la etnografia medicala a Olteniei, Craiova, Editura Scrisul Romanesc,

Arthur Gorovei, Descdntecele romanilor. Studiu de folklor, Bucuresti, 1931.
7

I, 1982.

8

Lucia Cires, Lucia Berdan, Descdntece din Moldova. Texte inedite, lasi, Caietele Arhivei de Folclor,

M. Gaster, Literatura populara romdnd, Bucuresti, Editura Minerva, 1983.

0 Stefania Cristescu, Descdntece din Cornova—Basarabia, ed. Sanda Golopentia, Providence, R.1L.:

Hiatus, 1984.

10 Antoaneta Olteanu, Ipostaze ale maleficului in medicina magicd, Bucuresti, Editura Paideia, 1997.

1 Nicoleta Coatu, Structuri magice traditionale, Bucuresti, Editura All, 1998.

12 Gheorghe Pavelescu, Magia la romdni: studii si cercetdari despre magie, descdntece si mand,
Bucuresti, Editura Minerva, 1998.

13 Radu Rautu, Antologia descdntecelor populare romanesti, Bucuresti, Editura ,,Grai si suflet”,
1998.

14 Ion Aurel Candrea, Folclor romdnesc medical comparat: privire generala. Medicina magica, lasi,
Editura Polirom, 1999.

15 Camelia Burghele, In numele magiei terapeutice, Zalau, Editura Limes, 2000.

Sanda Golopentia, Limba descdntecelor romanesti, Bucuresti, Editura Academiei Romane, 2007.
loana Repciuc, Poetica descantecului romdnesc, Craiova, Editura Aius, 2014.
Dimitrie Cantemir, Descrirea Moldovei, Bucuresti, Editura Academiei, 1973.
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interpretat in anumite conditii legate de loc si timp, precum si de respectarea anumitor reguli
in efectuarea actelor rituale care este simultand cu performarea textului si stilistica sa.

Potrivit credintelor populare, ,,existenta unui geniu al raului, pe care il numim
Diavolul, in vesnica lupta cu geniul binelui, pe care noi il numim Dumnezeu”” 1-a
determinat pe omul din toate timpurile sa apeleze, pe langa remediile medicale propriu-
zise, la cunostintele descantatoarei.

o ¢ oA

fmbracarea sulului pent ritualul magic;
foto: colectia Pamfil BILTIU

Cu ajutorul materialului bibliografic consultat si al celui provenit din cercetarile
noastre de teren, incercam sa largim sfera cunostintelor etnoiatrice, cu accent pe credintele
legate de medicina magica, pe valoarea terapeutica a descantecelor (forma acestora si
modalitatile traditionale de manifestare) si a descantatului.

In durerile de stomac, se descanta cu un fir de busuioc intr-o ceascd cu miere: ,,A
plecat pe cale pe carare/Pe ulita cea mare/S-a intalnit cu mandrile/ Cu frumoasele in cale/Ele
cand l-au vizut/ Mai bine le-a parut/ In sus I-a aruncat/ Jos I-a lipadat/ Foamea si setea/
I-a stricat /Sangele i-o sorbit/ Oasele i-a sfaramat./ Ranza i-a rasturnat/ Grea boala i-a lasat/

19 Arthur Gorovei, op. cit., p. 219.
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A ramas vaietandu-sd/ Cu glas de foc/ Din cer pana-n pamant/ Ranza i-a rasturnat/ Grea
boala i-a lasat / A ramas vaietandu-sd/ Cu glas de foc/ Din cer pand-n pamant/ Nimeni in
lume n-a auzit/ Pe scara de busuioc a coborat/ Ce te vaieti,/Ce te vaieti/ De nu ma pot
odihni/in plapumile mele/ De viicarerile tale/ C-am ingenunchea/ De Ciucur-Bucur Voda
al zanelor ne-am ruga/ De s-o duce pe la livezi verzi/ Pe la izvoare reci/ Si te-oi face mai
bun/ Mai sanatos de cum ai fost/ S-o pldmadi ranza in tine/Ca oul in gaina/Ca varza in
gradind/ Ca mierea in stupini/ In ceasul de te-ai nascut/ Nici o vina n-ai avut/ Maica
Domnului a stiut”. Parte din amestecul descantat se dddea bolnavului sa il manance si s
se unga pe burta.

In Dolj pentru descantat de ,,muma-padurii” se foloseau o matura, focul cu timaie,
apa neinceputd Intr-o cofita si un topor. Descantatoarea, pune rand pe rand, mana pe aceste
obiecte rostind: ,,Eu cu matura te-oi matura/Cu focul te-oi frigea/Cu tamaia te-oi tamaia/Cu
toporul te-oi tdia/Si te fac noud bucatele/Te arunc 1n noud valcele/Te-or manca noua
catele”?!. Instrumentele magice intrebuintate sunt enumerate si in urmatorul text de
descantec de ,,muma-padurii”: ,,Sa nu mai vii la (cutare),/ Ca te-oi taia cu securea”. Femeia
descantitoare in timp ce infigea o secure in pragul casei rostea textul. In Olt, femeile
descantau cu o secera si trei carbuni. In timp ce atarna secera de usi, spunea: ,,Secere
seceratoare/Cum esti ziua taietoare/Sa fii noaptea pazitoare™. Luand cei trei carbuni, i
punea in trei locuri la usa si continua descantecul: ,,Voi, acesti carbuni/Sa faceti trei Ingeri
buni/Sa paziti prin batatura/ Unde veti afla muma-padurii/S-o luati/S-o sfaramati/Inima sa
i-o mancati”*. Textul descantecului se spune de trei ori pe saptamana, de fiecare data copilul
se afumi cu timaie. In timpul descantatului, oala cu timaie se tinea sub patul in care dormea
copilul. Dupa ultimul descantat, oala se spargea, iar descantatoarea rostea: ,, Cum se sparge
ciobul/ Asa sa se sparga dorul de copilul meu”?.

In zona Valcii, descantitoarea batea cu toporul si mitura in talpa casei, dinspre
scapatat. Sub talpa piciorului avea un bat de alun pe care il invartea in timp ce spunea:
,Muma murelor,/ Muma padurilor/ Eu te strig/ Tu sa-mi raspunzi/ Eu iti dau/ Tu sd-mi dai/
Eu iti dau plansul copilului meu,/ Tu sa-mi dai odihna ta/ Sa doarma ca lemnul/ Sa taca ca
ulmul/ Cum dorm pasarile-n tine/ Asa sa doarma copilul la mine”?®. La final, insemna
copilul in frunte si obraji cu taciunele ars.

Intr-un text de descantec de deochi, boala este alungata: ,,.../ Duceti-va peste noua
mari $i noua tari/Ca acolo va asteaptd/ Noua fete de imparat/ Cu mese intinse/ Si cu faclii
aprinse/ Si cand s-o deochea mata si cainele/ Atunci sa se mai deoache (cutare),/ Atunci si

20 Inf. Eugenia Ban, 74 de ani, localitatea Ruda, jud. Valcea, 2021.

2 Inf. Doina Marsanu, 70 de ani, localitatea Dragotesti, jud. Dolj, 2021.

2 Inf. Hermina Sarbu, 73 de ani, localitatea Izimsa, jud. Mehedinti, 2020.

23 Inf. Gheorghita Cochintu, 55 de ani, localitatea Chilii, jud. Olt, 2020.
24 Inf. Gabriela Florescu, 72 de ani, localitatea Crasna, jud. Gorj, 2021.
e Inf. Maricica Chirita, 84 de ani, localitatea Bascov, jud. Dolj, 2020.
26 Inf. Elena Nitu, 68 de ani, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2020.

24



memoria ethnologica nr. 88 - 89 * iulie - decembrie * 2023 (An XXIII)

nici atunci”?’. In alt text de descantec se spune: ,,Iesi deochi/ Din capul lui cutare,/ Din
inima lui,/ Din picioarele lui,/ Din trupul lui,/ Din tot locul./ Sa rdmaie curat si luminat/ De
Dumnezeu Sfantul lasat/ Si sa te duci in pustiu/ Unde cocosul nu canta/ Unde om cu coasa
nu coseste/ Unde fata mare/ Coada nu-mpleteste./ Si si stai in muntii pustii,/ In pietre,/
Unde nici pasari nu cantd/ Si acolo sa te duci/ Si pe cutare sa il lasi luminat™®; in zona
Gorjului: ,,.../ Du-te-n fructul padurii/ Acolo sa traiesti,/ Acolo sa vaicaresti/ Pe (cutare) in
pace sa-1 lasi/ Sa poatd trdi,/ S& poatd dormi/ S& poatd fi linistit/ De la mine descantecul/
De la Dumnezeu leacul”?.

Intr-o alta varianta a textului de deochi, dupa ce inchina copilul de patru ori, in patru
directii, descantatoarea spune: ,,Fugiti moroi cu ochii verzi/ Cu ochii albastri,/ Cu ochii
negri,/ Moroi de noapte,/ Moroi de zi,/ Moroi din cantatul cocosului/ Din mijitul zorilor/
Fugiti de pe capul lui (cutare)/ Si duceti-va/ In lunca lui Crai/ La fata lui Vai/ C acolo va
asteaptd/ Mesele intinse/ Cu faclii aprinse/ Acolo s-au muls vaci rosii/ In strachini rosii/ Si
care cum mancard/ Toti crapard/ Care cum Inghitira/ Toti murira/ Si-1 lasara pe cutare/ Curat
si luminat/ Ca argintul strecurat™. In Mehedinti, in timp ce descantitoarea ii da bolnavului
trei inghitituri din apa descantata, rostea: ,,Fugi ochi de deochi/lesi si fugi din calea lui
(cutare)/Pe pamant pustiu/Unde vantul nu bate/Unde cainii nu latrd/ $i cocosii nu canta”.
La final, descantatoarea face semnul crucii pe frunte, in ambele palme si la buric; arunca
apa ramasa pe batatura rostind: ,, Cata apd ramane pe lemnul usii/Atata rau sa ramana la
(cutare)?!.

In zona Oltului, la descantatul de deochi, se da bolnavului apa neinceputi in care se
sting trei sau noud carbuni: ,,Fugi, deochi, dintre ochi!/Fugi, deochi dintre ochi!/ Fugi,
deochi dintre ochi!/ Sufletu in frunte,/ Deocheatu-n munte;/ Muntele crapa,/ lar (cutare)
ramase/ Curat si luminat/ Ca steaua-n cer/ Ca roua-n camp./ Linge vidra puisorii/ De
frumusei,/ De pistricei,/ Eu ling pe cutare/ De moroi, de moroaice,/ De lei, de leoaice,/ De
strigoi,/ De strigoaice,/ De deochetori, de deocheturoiace/ Cutare sa ramaie/ Curat si
luminat/ Cum Maica Precesta I-a ldsat™2. Intr-o alti varianti se spune: ,,Fugiti deochitorilor/
Fugiti plesnitorilor/ Fugiti pociturilor/ Pocitori cu strigoi/ Cu moroi/ Potoliti-vd/ Din capul
copilului (cutare)/ Sa va duceti/ Sa va incuiati/ In pietre/, In munti/ Ca acolo v-asteapta/
Unde cocosii nu cantd/Popa nu toaca/ Sa ramana copilul (cutare)/ Curat si luminat/ Ca
argintul stracurat/ Cum Dumnezeu l-a lasat™*. Descantatoarea descanta stingand trei carbuni
aprinsi in apa, 11 da bolnavului sa bea de trei ori din apa, scotea un carbune stins si facea cu
el o cruce pe frunte, stropea bolnavul cu apa descantata pe frunte, in capul pieptului si la
buric. Daca in timpul descantecului femeia descantatoare casca se credea ca bolnavul

27 Inf. Petria Sandu, 90 de ani, localitatea Stoicesti, jud. Dolj, 2021.

28 Inf. Ana Ungureanu, 71 de ani, localitatea Gubandru, jud. Olt, 2020.
2 Inf. Doina Dinu, 74 de ani, localitatea Plopsoru, jud. Gorj, 2021.

30 Inf. Emilia Patrana, 62 de ani, localitatea Gangiova, jud. Dolj, 2020.
3 Inf. Hermina Sarbu, localitatea Izimsa, jud. Mehedinti, 2020.

2 Inf. Constanta Tulbea, 65 de ani, localitatea Greci, jud. Olt, 2021.

3 Inf. Eugenia Raicea, 84 de ani, localitatea Dranic, jud. Dolj, 2020.
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era deocheat.

In zona Doljului, femeia descantitoare aruncd noua carbuni in apa si numara invers
de la cifra 9 in jos: ,,A luat-o Maria pe carare/ Pe drumul cel mare/ S-a intdlnit cu deochetor,
cu deochetoare/ Cu moroi, cu moroaie/ Cu strigoi, cu strigoaie/ Fugi deochi dintre ochi/
Maria sa raimana/ Curata si luminata/ Ca argintu strecurat™*.

In zona Valcii, folosindu-se de carbunii aprinsi, descantatoarea spunea: ,,Sting toate
strigarile,/ Toate pociturile/ Cum se sting taciunii/ Sa se stinga deochiul/ Toate cascaturile,/
Toate uitaturile/ Sting ochii cei rai din cale/ Si gurile cele rele/ Sa n-aiba la ce se uita/ Sa
n-aiba la ce se uita/ Sa n-aiba la ce striga/ Si sa treacd de grija lui (cutare)”*. Calitatea apei
de a vindeca bolnavul de deochi reiese chiar din textul descantecelor: ,,Cum spala apa/Toate
pietricelele/ Asa sa spele (pe cutare)/ De toate deochiturile/ De toate ramniturile/ De toate
boalele/ De toate blestemele/ De toate bubele/De toate tipetele/De toate varsaturile/De toate
vorbele rele/Si sa-1 lase/ Curat si luminat/ Ca argintul strecurat/Caci (cutare) este cetit/ Si
botezat/ Si-nchinat/Cu cheia bisericii/Si el nici o vind n-a avut™®.

Textul unui descantec de deochi face referinta la problemele cu care se va confrunta
persoana care a provocat deochiul: ,,Fugi deochi dintre ochi/ Sa-mi lasi (pe cutare)/ Curat,
luminat/ Ca argintul strecurat/ Ca roua de camp/ Ca ziua de s-a nascut/ De o fi deocheat de
fatd mare/ Sa-i pice cosita/ Sa ramana cheald/Sa rada lumea/Si tara de ea./ De-o fi deocheat
de voinic / Sa-i crape capul/ Sa-i curgd sangele./ Sa rada lumea/ Si tara de el/ De-o fi
deocheat de-o femeie/ Sa-i plesneasca pieptul/ Sa-i moara pruncul de foame/ (Cutare) sa
ramand/ Curat, luminat/ Ca argintul strecurat,/ Ca ziua de s-a nascut™’. In alte texte de
descantece se spune: ,,Fugi deochi/ Dintre ochi/ Crape ochii cui a deocheat (pe cutare)/
De-o fi (cutare) deocheat de voinic/ Sa-i crape/ Sa fie de mirare/ Sa nu mai deoache./
De-o fi deocheat de fata mare/ Sa-i cada cositele/ Sa fie de mirare/ Ca sa nu mai deoache./
De-o fi deocheat de muiere/ Sa-i crape tatele/ Sa-i curga laptele/ Sa-i moara pruncul de
foame/ Sa nu mai deoache./ De-o fi (cutare) deocheat de codru/ Sa-i pice rodu/ Sa fie de
mirare/ Si nu mai deoache/ De-o fi din vant/ In vant sa se duca./ Iesi deochi/ Dintre ochi/
Si te du unde cocosii nu cantd/ Cainii nu latrd/ Popa nu toacd/ Si sa ramaie (cutare) curat/
Sa nu mai fie deocheats. In timp ce femeia descéantitoare il frectioneaza pe bolnav de trei
ori pe frunte si la tdmple, repeta descantecul de trei ori; ,,Fugi deochi dintre ochi,/ Fugi,
deochetura,/ Ca te-ajunge vant din gura./ Fugi, deochiat,/ Ca te ajunge vant turbat./ Fugi
deochi dintre ochi/ Ca te ajunge soarele,/ Si-ti taie picioarele,/ Fugi deochi din fata
obrazului,/ Din zgarciul nasului,/ Din grumazii gatului,/ Din creierii capului,/ Din splina,
din inima,/ Si sa iesi si sa te duci,/ Ca eu cu gura te-am descantat,/ Cu méana te-am luat,/

Si-n vant te-am aruncat™’; ,,Fugi deochi, / Dintre ochi, / Ca te-ajunge-o vaca neagra, / Cu
3 Inf. Rodica Mocanu, 62 de ani, localitatea Risipiti, jud. Dolj, 2020.

3 Inf. Maria Radulescu, 71 de ani, localitatea Balcesti, jud. Valcea, 2020.

36 Inf. Teodora Pescaru, 56 de ani, localitatea Cioroiu, jud. Olt, 2020.

37 Inf. Violeta Popescu, 63 de ani, localitatea Apele Vii, jud. Dolj, 2020.

38 Inf. Doina Dinu, localitatea Plopsoru, jud. Gorj, 2021.

3 Inf. Marina Ilina, 83 de ani, localitatea Bulzesti, jud. Dolj, 2020.
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coarnele sa te spargd, / Sa te-asvarle peste mare, / in pustiu, in departare, / Acolo sa pieri, /
Ca ziua de ieri, / Ca roua de floare, / Ca spuma de soare/ lar capul celui deocheat / Sa ramaie
luminat si curat / De boald scapat™?; ,,De-o fi (cutare) deocheat de muiere,/ Sa-i crepe
tatele,/ Sa-i cure laptele;/ De-o fi deocheat de fatd mare,/ Sa-i pice cositele,/ Sa-i ramaie
capu ca tiugile;/ De-o fi deocheat de om,/ Sa-i crape ochii,/ Sa nu mai vaza lumea;/ De-o fi
deocheat de razele soarelui,/ Razele soarelui au pierit,/ Deochiul a fugit:/ De boarele
vantului,/ Vantul a ocolit pamantul,/ Vantul a venit,/ Deochiul n-a mai venit./ Cand s-o mai
deochea/ Ceriu de-nalt/ Si pamantul de larg./ Atunci,/ Nici atunci,/ S& nu sa mai deoache
(cutare)./ De-o fi deocheat de gard,/ Sa-i pice proptelele,/ Sa-I huruie nuielele;/ De-o fi
deocheat de ape,/ Sa le sece izvoarele,/ Sa treaca toatd lumea/ Cu picioarele./ De-o fi
deocheat de codru,/ Sa-i pice ramurile,/ Sd nu mai aiba unde puia pasarile./ Pasarile pistruie/
Pe piatri se suie,/ Piatra sa sparsa,/ In patru sa despica./ Ata sa sparga ochii ramnitorilor,
ganditorilor,/ Ca pasarica Ciuciulica,/ Nu si-a lins puii/ De mandri, de frumusei,/ Ci i-a lins/
De deochi,/ De deochitoare,/ De ramnitori,/ De ramnitoare,/ De ganditori,/ De ganditoare.
Si (cutare) a ramas/ Curat si luminat,/ Ca Maica Precesta / Ce 1-a lasat./ Leac sa fie/ Din
mana mea/ Si de la Maica Precesta/ Si mai vartos/ De la Domnu Hristos,/ Ca e mai cu
folos™!.

De izdat, in Valcea, se descanta astfel: ,,Fugiti moroi/ Cu ochii verzi/ Cu ochii
albastri,/ Cu ochii negri,/ Moroi de noapte,/ Moroi de zi/ Moroi din cantatul cocosului/ Din
mijitul zorilor/ Fugiti de pe capul lui (cutare)/ Si duceti-va/ In lunca lui Crai/ La fata lui
Vai/ Ci acolo va asteapti/ Mesele intinse/ Cu faclii aprinse/ Acolo s-au muls vaci rosii/ In
strachini rosii/ Si care cum mancard/ Toti crapara/ Care cum inghitird/ Toti murira/ Si-1
lasara pe (cutare)/ Curat si luminat/ Ca argintul strecurat”?. Un text al descantecului de
izdat ne prezinta imaginea fiintei fantastice care provoaca suferinta: ,,Cap, cap de
ganganie/Inima de vidra/Si picior de soc™®.

Intr-o altd variantd a descantecului de izdat: »Fugi izdate blastamate/ Din inima
copilului/ Ca n-ai ce-i face/ Cocosul facu ou rosu/ Sarea facu strapezi/ Si tu copilule/ Ramai
curat/ Ca argintul strecurat™, In spatiul investigat, tot de izdat: ,,Jzdat mare,/ Izdat mic,/
Iesi izdate, blestemate,/ lesi din mate,/ Pe sub mate/ Din ficati,/ Pe sub ficati,/ Din inima,/
Pe sub inima,/ Pe sub pamant ai venit/ Pe sub pamant sa te duci/ Nimeni nu te-a vazut/ Pana
ai venit/ Nimeni sd nu te vada/ Pana nu te duci/ Maica Sfantd Maria/ Descantecul de la
mine/ Leacul de la Dumnezeu”®. In alt text de descantec se spune: ,,Fugi izdate, necurate/
Nu te intinde, nu cuprinde/ Cu cutit te tai,/ Putere sa n-ai,/ Du-te-n varf de munte,/ Vantul
sa te-asculte/ Pe (cutare) sa-1 parasesti/ Acolo sa izdasesti,/ Sa ramaie curat,/ Ca argintul
strecurat,/ Cum Maica Precesta l-a lasat!”. In timp ce rostea descantecul, femeia

40 Inf. Elena Vintila, 80 de ani, localitatea Bocsa, jud. Valcea, 2020.

4 Inf. Anastasia Antonie, 82 de ani, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2020.
42 Inf. Elena Toma, 87 de ani, localitatea Silea, jud. Valcea, 2020.

= Inf. Elena Ionescu, 70 de ani, localitatea Corlate, jud. Dolj, 2020

44 Inf. Teodora Pescaru, localitatea Cioroiu, jud. Olt, 2020.

4 Inf. Viorica Sarbu, 82 de ani, localitatea Lunca, jud. Gorj, 2020.
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descantatoare frectiona bolnavul, sufla asupra lui si 1l indemna sa se miste.

Intr-un text de descantec de bubi din zona Valcii se spune: ,,Iesi, buba, de la (cutare)/
Buba alba,/ Buba neagra,/ Buba tutunie,/ Buba-amagitoare,/ Buba-nseldtoare/ Nu-ntapa,/
Nu cutata,/ Nu-ncorda,/ Nu-nvenina;/ Buba cu délac,/ Buba cu izdat,/ Nu face carnea rea./
Iesi si te du;/ Unde te-oi trage,/ Sa te tragi;/ Unde te-oi mana,/ Sa te duci;/ Du-te-n varfu
muntilor,/ In coadele marilor,/ La fetele-mparatilor,/ Ca te-asteaptd/ Cu mese-ntinse,/ Cu
faclii aprinse,/ Cu livezi verzi,/ Cu izvoare reci./ lesi (cutare)/ Are mese-ntinse,/ Nici faclii
aprinse,/ Nici livezi verzi,/ Nici izvoare reci./ De n-ai iesi/ Si n-ai pleca,/ Cu cutitu te-oi
taia,/ Cu crucea te-oi apara,/ Radacinile ti le-oi sdca./ Varfu ti s-o apleca./ Leac sa-i fie
(cutaruia)/ De la mana mea,/ De la gura mea/ Si de la Maica Precesta™’.

La descantatul de buba se foloseau ramurile de boji. Potrivit credintelor populare,
asa cum se usuca bojii, se vor usca si vindeca si bubele: ,,Buba alba/ Buba neagrd/ Buba
vanata/ Buba blandd/ Nouazeci si noud de feluri de buba/ Potoliti-va/ Cu strigoii/ Cu moroii/
Din piele/ De piele/ De sub piele/ Din nouazeci si noua inchieturele/ Din noudzeci si noua
osciorele/ Sa va potoliti/ Cu durerile/ Cu umflaturile/ Cu sagetaturile/ Sa ramana cutare/
Curat, luminat/ Ca argintul strecurat/ Cum Dumnezeu l-a lasat™; ,,Iesi buba/ De la cutare/
Din dinti/ Din mésele/ Din creieri/ Din maruntaiele trupului/ Din baierele inimii/ Din toate
madularele/ Din piele sa se spele/ Iesi buba alba,/ Buba neagra/ Buba galbena,/ Buba vanata/
Buba basicatd/ Buba veninata/ Buba bubelor/ Sora ciumelor/ Sa fugi/ Sa te duci/ Sa ramaie
cutare/ Curat, luminat/ Ca aurul strecurat/ De la mine descantecul/ De la Dumnezeu
leacul”; ,,Buba rosie,/ Buba albastra,/ Buba neagra/ Buba boabelor/ Ciuma ciumelor/ Fugi
din inima lui (cutare)/ Lasa-1 alb, curat/ Ca argintul strecurat!”°,

Ramurile de boj erau intrebuintate si la descantatul pentru muscatura de sarpe:
,Pasare alba, codalba,/ Pica in cer si pe pamant,/ Pica pe bustean parlit,/ lar busteanul s-a
aprins/ Dadu o ploaie si 1-a stins/ Cum isi varsa vita vinul/ Asa sarpele veninul™'.

De boli, in zona Doljului, se descanta intr-o sambata, inainte de ivirea zorilor. Se
aduce apa neinceputa, intr-o oald de lut si se stropeste cu un buchet de busuioc spre rasarit
si apus, spre miazazi si miazanoapte rostind: ,,Boli necurate, boli spurcate/ Mergeti in
pustietate/ La mine sa nu veniti/ Sa nu va lipiti/ De capul meu/ De trupul meu/ De sufletul
meu/ Mergeti in loc departat/ In pustiul fara viata/ In pustiul cel de foc/ In pustiul cel de
gheata!”>2.

Tot pentru alungarea bolilor femeia descantatoare isi face cruce spre rasarit si spune:
»Maicii Domnului m-am rugat/ Maica Domnului m-a ascultat/ Bolile le-a adunat/ Departe
le-a aruncat/ Bolile s-au vindecat/ Si am rdmas/ Frumos si sandtos/ Curat si luminat/ La

46 Inf. Hermina Sarbu, localitatea Izimsa, jud. Mehedinti, 2020.

4 Inf. Viorica Moise, 69 de ani, localitatea Ciocanesti, jud. Valcea, 2020.

48 Inf. Eugenia Pitigoi, 61 de ani, localitatea Campeni, jud. Dolj, 2020.

49 Inf. Ana Ungureanu, 71 de ani, localitatea Gubandru, jud. Olt, 2020.

0 Inf. Visinica Murgan, 64 de ani, localitatea Ghizdavesti, jud. Dolj, 2020.
31 Inf. Anastasia Antonie, 82 de ani, localitatea Prundeni, jud. Valcea, 2020.
32 Inf. Viorica Sarbu, localitatea Lunca, jud. Gorj, 2020.
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trup/ La cap/ Si la suflet/ Ca de Maica Domnului lasat”™*; in zona Oltului, in pragul usii, se
stropeste trupul spunand: ,,Cum straluceste soarele in zori/ Asa sa straluceasca trupul meu/
Capul meu/ Sufletul meu/ De curdtenie si de sanatate! Cum nu poti trece cu piciorul marile/
Asa si nu poatd patrunde bolile/ In casa mea/ In trupul meu/ In capul meu/ In sufletul
meu!”>*Apa ramasa se arunca dincolo de prag, in batatura.

Reproducem si un text mai amplu, de descantec de boala, cules tot de noi: ,,Pleaca
(cutare) pe cale, pa carare,/ Sa-ntalni cu al spurcat/ Si cu zmeu-n cale;/ Cu zmeu,/ Cu
zmeoaica;/ Cu primitoriu,/ Cu primitoarea;/ Cu zburatoriu,/ Cu zburatoarea;/ Cu junghiuri,/
Cu cutite,/ Cu izbituri,/ Cu dataturi,/ Cu pocituri./ Dacad vazura pe (cutare),/ Bine le parurd/
Si-n brate-1 luara,/ De pamant il aruncara,/ {1 zdrobira/ Si-1 faramara,/ Ranza-i rasturnara,/
Creierii capului 1i turburard,/ Toate oasele-i faramard/ Si le inclestarda,/ Pa (cutare)
plangandu-sd/ Si olicdindu-sa il lasara. / Maica Precesta l-auzi,/ Pa scara de-argint si de
fier/ Sa scobori/ Si-i zisa: -Taci, (cutare),/ Nu te chirdi,/ Nu te olicdi,/ Ca noi suntem Maica
Precista/ Cu Maica Sfanta Maria,/ Care ne-am scoborat din cer,/ Pa scara de-argint si de
fier,/ De mana dreapta/ Te-am luat,/ La (cutare) descantatoare/ Te-am manat/ Si ti-oi pune
cap la cap,/ Obraji la obraji,/ Grumaji la grumaji,/ Piept la piept,/ Spate la spate,/ Sanatate
la sanatate;/ Ti-oi plamadi inima,/ Cum sa plamadeste/ Fagurile-n stupina,/ Varza-n gradina,/
Si aluatu-n capestele./ Fugi,/ Urati-1,/ Parasiti-1;/ Duceti-va-n pasciunea oilor,/ In rimatura
porcilor,/ Si-n zacatura vacilor./ Fugi,/ Urati-1,/ Parasiti-1./ De-o fi astd boald/ De la
Dumnezeu Sfantu,/ Ma rog cu capu plecat/ Sd dea (cutdruia) leac,/ Sa-1 milostiveasca,/
De-o fi din ele Sfinte frumoase/ Sa vie dulci si mangaioase,/ Dulci ca mierea/ Si bolunde
ca oile./ De-o fi din zilele gresite,/ De-o fi din sfAnta miercuri de azi/ Din sfanta joi,/ Din
sfanta vineri,/ Din sfanta sambata,/ Cum lasa toate matusile furcile/ Si toate fetele mari
cusaturile,/ Si toti boii jugurile,/ Asa sd se lase de (cutare)/ Toate durerile./ Dac-o fi
din sfanta dumineca,/ Dac-o fi din sfanta luni,/ Dac-o fi din sfinta marti,/Toate boalele
sa le desparti”. Apa neinceputa descantata este bauta de catre bolnav si se stropeste pe
fatd cu ea.

Textul unui descantec de apucate (durere de piept si de spate) face referinta la
valentele tdmaduitoare ale usturoiului si ale tamaiei: ,,A plecat (cutare)/ Pe cale, pe carare/
Intr-o padure mare./ Multe lemne a luat,/ Rau a ostenit,/ La o fantana a venit/ Si a hodinit;/
Multa apa a baut,/ S-a uitat pe drum la vale/ Si a vazut pe Soitan viind/ In fuga mare,/ Din
copite scantei dand,/ Din gurd/ Hopaie lasand,/ Din urechi/ Sange curand/. -Ce-ai catat,
(cutare),/ De mi-ai luat lemnele,/ Mi-ai tavalit iarba / Si mi-ai baut apa?/ Nu ti-e fricd/ Ca
oi lua trei peri/ Dupa pantece de la mine/ Si i-oi arunca/ Intre spete la tine,/ Si-i tot umbla/
Leac n-ai avea?/ Nu mi-e frica,/ Uciga-te crucea/ Si cu Maica Precesta!/ Ca cu usturoiu/
Te-o1 usturoia,/ Cu pieptenu/ Te-oi desclesta,/ Cu tamaie/ Te-oi tdmaia/ Si pa foc te-oi
arunca,/ Leacu sa-ti fie/ De la mine (cutare)”¢. Se descanta langa soba, cu un piepten in

53 Inf. Mosoiu Elena, localitatea Macesu de Sus, jud. Doj, 2020.

4 Inf. Gheorghita Cochintu, localitatea Chilii, jud. Olt, 2020.
>3 Inf. Oprita Miscoci, 65 de ani, Prundeni, jud. Valcea, 2020.
36 Inf. Eugenia Ban, localitatea Ruda, jud. Valcea, 2021.
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usturoi pisat, cu tamaie si apa. Bolnavul trebuie sa se miste din locul pe care a stat in timpul
descantecului.

De asemenea si textul unui descantec de izdat pune in evidenta virtutile tamaiei:
,»fugi izdate blastamate/ Ca te voi blastima/ Miercurea si vinerea/Mai cu foc duminica./ in
sfanta biserica/ Cu tamaie te-oi tamaia/ Cu catran te-oi catrani/ De la (cutare) te-o1 dudui/
Nu te intinde ca un sarpe/ Nu te zbate ca un peste/ Duceti-va in muntii/ Unde popa nu
citeste/ Fir de canepa nu creste/Fata mare cosita nu Impleteste/Unde popa nu toacd/ Caine
nu latra/Cocos nu canta/Acolo sd va incuiati/Acolo s ferecati/ Omul sa ramana/ Curat si
luminat/ Ca in ceasul de s-a nascut/”’.

Intr-un text de descantec de durere de masele se spune: ,,A plecat (cutare)/Pe cale,
pe carare,/S-a intdlnit cu viforul cel mare in cale./Viforul cu viforoaica/A intrat si s-a
incuibat la (cutare)/In creierii capului,/In rontul nasului/Si in dintii/ Si in maselele lui/A
facut moara de macinat/Si rasinita de rasnit/Dintii si maselele le-a prafuit./S-a cerut la
el/Toale bune, arme bune,/Si el nu le-a dat./Ele rau s-au maniat,/Toate pe furca, pe
mestecau/Si pe cutit a Incdlecat,/Toate-n mare s-au-necat; /Furca, mestecaul si cutitul au
venit,/ Ele-n mare s-au impartit.

Omul tuturor timpurilor, In vederea vindecarii bolilor fizice si sufletesti, a alungarii
duhurilor necurate si desfacerii vrajilor facute asupra bolnavului a apelat la descantece si
la alte remedii populare. La nivelul mentalului popular, descantatul trebuie practicat in
anumite conditii legate de spatiu, timp, recuzitd, performeri si respectand anumite reguli
de interpretare si transmitere. Actantul actului de performanta este descantatoarea in postura
sa de agent magic care practicd arta vindecarii. Descantecelor, cu a lor valoare terapeutica,
le sunt caracteristice inventivitatea in limba si originalitatea care provine de la cultura
arhaica.

37 Inf. Eugenia Raicea, localitatea Dranic, jud. Dolj, 2020.

38 Inf. Hermina Sarbu, localitatea Izimsa, jud. Mehedinti, 2020.
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