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Cuvinte cheie: cultul mortilor, suflet, pomenire, rugaciune

Pomenirile — aducere - aminte de cei raposati?.
Privire speciala asupra Olteniei

Rezumat

Potrivit traditiei crestine, o datd cu moartea trupului, viata omului nu
se termind, ci sufletul este cel care isi continud existenta si in ,,Jumea de
dincolo”. Pentru crestini-ortodocsi, ,,Jumea de dincolo” este o realitate,
precum realitate este si Invierea Domnului. Prin moarte trebuie si
intelegem sfarsitul vietii pamantesti, dar si inceputul vietii vesnice, ea
marcand limita ultima, pana cand omul isi poate pregati mantuirea. Moartea
este privitd ca o cdldtorie spre o altd lume, a cérei reusita depinde de
indeplinirea anumitor rituri funerare, care sunt in masurd si asigure
plecarea, n deplina siguranta, din aceastd lume.

Rugdciunea si milostenia pentru cei adormiti sunt cdile pentru a-i ajuta
sau pentru a le inlesni acestora starea pacatoasa. Actul de milostenie trebuie
realizat oricand si adresat oricui. Avand ca punct de plecare soroacele pe
care Biserica Ortodoxa le-a stabilit pentru cei adormiti, $i continuand cu
pomenirea lor in zilele de pomenire generald, precum si pomenirea la
fiecare Sfantd Liturghie, putem fi siguri ca savarsim cel mai util si firesc
lucru pentru sufletele celor raposati.

! Institutul de Cercetari Socio-Umane ,,C. S. Nicolaescu-Plopsor”, Craiova;

2 Articolul face parte din proiectul de cercetare Credinte crestine si practici rituale in spiritualitatea olteneascd, inclus in pro-
gramul de cercetare al Institutului de Cercetari Socio-Umane ,,C. S. Nicolaescu-Plopsor”, Craiova: Bisericd si societate in sud-
vestul Romdniei (sec. XVI-XX),
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The Funeral Feasts — Remembering of the Deceased
Special Regard on Oltenia

Summary

According to the Christian tradition, once with the death of the body,
man’s life does not end, but the soul continues its existence in “the other
side world”. For the Orthodox Christians, “the other side world” is a
reality, along with the Resurrection of God. Through death, we should
understand the end of our earthly life, and the beginning of the eternal
life, which marks the ultimate limit, until man can prepare its
redemption. Nevertheless, it is regarded as a voyage to another world,
whose accomplishment depends on the fulfilling of certain funeral
practices that are able to certify the safe depart from this world.

The prayer and the alms for the departed are ways of helping them or
of easing their condition of sinners. The alms must be done anytime to
anyone. Having as a guide mark the periods that the Orthodox Church
established for the deceased people and continuing with their general
remembering and also with that during each Saint Liturgy, we can be
sure that we make the most serviceable and natural deed for the souls
of the dead.
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Pomenirile — aducere-aminte de cei raposati.
Privire speciala asupra Olteniei

Pomenirea celor care au trecut pragul spre existenta vesnica constituie una dintre practicile
cele mai raspandite si mai respectate de catre crestini, aceasta apartinand, cu precadere, cultului
mortilor, care a prins rddacini dintre cele mai adanci in credinta si traditia liturgica a Bisericii
Ortodoxe. Una dintre preocuparile de baza ale fiecarui crestin rezida in dorinta, dar, in egala masura,
in datoria de a se ruga pentru cei adormiti ai neamului si de a savarsi, in cadrul slujbei religioase,
acte (fapte) de milostenie.

Dintre formele de milostenie, un loc important il ocupd pomana. Aceasta contribuie la
imbunatatirea situatiei in care se afla cei trecuti in ,,Jumea de dincolo” pana la judecata viitoare,
dupa ce fiecare a fost randuit, provizoriu, dupa starea cu care a iesit din viata, la loc de fericire sau
de osanda, ca urmare a Judecatii particulare®. Potrivit aceleiasi idei, prin intermediul respectivelor
practici, cei care le savarsesc urmaresc sa inlesneasca sau sd usureze starea pacatoasa a celor
adormiti, rugandu-L pe Dumnezeu sa le faca parte de vesnica odihna in ceata alesilor Sai.

Referitor la etimologia cuvantului pomana, in literatura de specialitate au fost emise mai
multe ipoteze. Astfel, daca Ovid Densusianu sustine ca acest termen este de origine veche
bulgdreasca?, Al. Graur mentioneaza ca suntem in prezenta unui element de origine slava’. O
afirmatie oarecum diferita ii apartine lui Gh. Mihaila, care considera ca substantivul pomanda, cu
forma lui mai veche pomeand, este un derivat romanesc de la verbul pomeni, singurul imprumutat
de noi din slava®.

Fara a intra in detalii de ordin etimologic, referitoare la acest termen’, nu putem sa nu trecem
in revista si Dictionarul explicativ al limbii romdne, unde gasim mentionat: ,,Pomana, pomeni (...).
Praznic care se face dupa o Inmormantare sau dupa un parastas si la care de obicei se daruiesc
(saracilor) diverse obiecte (ale mortului); (concr.) ceea ce se daruieste cu acest prilej. Parastas — din
sl. poménu’™s.

,Practicd oblativa complexa™, pomana are ca principal obiectiv refacerea echilibrului si a
ordinii comunitatii. Intristarea, jalea, ,,golul” lasat in sufletul membrilor familiei celui decedat,
deseori deznadejdea, nu pot fi depasite sau anulate decat prin incercarea de a stabili o legatura intre
Lumea de aici si Lumea de dincolo, facand abordabil un ,,scopot” a carui ,,lipsa de transparenta” o
vor inlocui cu propriul lor instrumentar mental. Prin urmare, comportamentul comunitatii rdmase va
contine gesturi si atitudini care au intentia manifesta de a alunga frica si durerea, de a depasi spaima
si temerea de moarte, in timp ce defunctului i se va inlesni accesul si integrarea in lumea mortilor.

Succesiunea de pomeni accentueaza, pe de o parte, o incercare de separare a celor doua
lumi, iar pe de alta parte, mentinerea unei colaborari permanente intre acestea. Riturile performate
la trecerea cdtre lumea de dincolo sunt actiuni de asigurare si refacere a echilibrului, dar care pot avea
o eficacitate restransa, daca spiritele mortilor nu au fost si nu continuad a fi imbunate prin alte rituri,

3 Nicolae D. Necula, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol. 3, Bucuresti, Editura Institutului Biblic i de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romaéne, 2004, p. 260;

4 Ovid Densusianu, Istoria limbii romdne, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1961, p. 180;

5 Al. Graur, Incercare asupra fondului principal lexical al limbii romdne, Bucuresti, Editura Academiei Romane, 1954;

6 Gh. Mihaila, fmprumuturi vechi sud-slave in limba romdnd, Bucuresti, Editura Academiei Romane, 1960, p. 146;

7 Vezi Ofelia Vaduva, Magia darului, Bucuresti, Editura Enciclopedica, 1997, pp. 169-174;

8 Dictionarul explicativ al limbii romdne, Bucuresti, Editura Academiei Roméane, 1975, p. 720;

? Ofelia Vaduva, op. cit., p. 128;
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succesive decesului. Prin urmare, indiferent de masurile luate la iTnmormantare, exista posibilitatea
ca cel decedat sa revina si sa intervind in viata celor vii. Pentru a se evita acest lucru, drumul spre
lumea cealalta trebuie sa fie similar parcursului existential: si acolo, ca si aici, exista o lege care
nu trebuie incalcata'’.

Potrivit invataturii crestine ortodoxe, o data cu moartea trupului, viata omului nu se
termind, ci sufletul este cel care isi continua existenta si in ,,Jumea de dincolo”. Sfantul Ambrozie
al Milanului ne ofera lamuriri privind starea activa a sufletului dupd moarte: ,,De vreme ce viata
sufletului continua dupa moarte, continud un bine care nu se pierde prin moarte, ci sporeste.
Sufletul nu este retinut de nici o piedica pusa de moarte, ci este mai activ, deoarece este in propria
lui sfera, fara nici o legatura cu trupul, care 1i este mai mult o povara, decat sa ii fie de folos™!!.

Biserica, institutie care poartd de grija celor raposati, a randuit soroace sau zile speciale de
pomenire a acestora. Este vorba despre pomenirea individuald si pomenirea generald a lor.
Soroacele de pomenire individuald sunt: la trei zile dupa moarte, la noua zile, la patruzeci de zile
sau sase saptamani, la sase luni si la un an. Pomenirile continua pana la sapte ani, cand are loc
ultima pomenire de acest gen, cifra sapte fiind considerata numar sfant, amintind de cele sapte
zile ale creatiei. La aceasta data, se considera ca trupul este prefacut cu totul in tarana.

Pomenirea la trei zile dupa moarte, care coincide cu ziua inmormantarii, se face in cinstea
Sfintei Treimi, dar si in amintirea Invierii celei de a treia zi a Mantuitorului, Care, sculdndu-Se din
morti, ,,S-a facut parga sau incepatura si arvuna sau chezasie a invierii celor adormiti”'?; pomenirea
la noua zile dupa moarte se savarseste pentru ca cel adormit ,,sa fie vrednic de partasia cu cele noua
cete ingeresti, dar si in amintirea orei a noua, cand Mantuitorul, fiind pe cruce, a fagaduit talharului
raiul, rugandu-L acum si noi pe Dumnezeu sa-1 invredniceasca pe raposatul nostru sa ajunga in
rai”’!3; urmatoarea pomenire este cea de la patruzeci de zile sau sase saptamani, care ne aminteste
de Inaltarea Mantuitorului la cer, rugandu-ne pentru ca si sufletul celui raposat si se inalte in
randurile Sfintilor, Dreptilor si ingerilor, in Imparatia lui Dumnezeu; pomenirile de la sase luni si
de la un an se fac tot intru cinstirea Sfintei Treimi.

Potrivit invataturii Bisericii si a Sfintilor Parinti: ,,Savarsind Liturghie in aceste zile,
sufletul celui adormit primeste mangaiere de la ingerul care 1-a luat... In cele doua zile (de dupa
moarte) i se permite sufletului, insotit de ingeri, sa@ mearga unde doreste pe pamant. Sufletul iubitor
de trup se duce cand la casa de care s-a despartit, cand la mormant, unde a fost pus trupul; asa
petrece el cele doua zile, cautand, precum pasarea, cuibul ei. Sufletul cel virtuos, insa, se duce la
locurile unde avea obiceiul sa savarseasca dreptatea. A treia zi, tot sufletul crestin se inalta la ceruri
pentru a se inchina Dumnezeului tuturor si pentru a imita invierea din morti — cea de a treia zi — a
lui Hristos, Dumnezeul tuturor’'4.

Pe langd interpretarile teologice ale soroacelor pentru pomenirea mortilor pand la 40 de
zile, au fost enuntate si unele explicatii fiziologice sau naturale, fundamentate pe etapele de
descompunere a trupului omenesc, pana la putrezirea lui efectiva. Astfel, pomenirea din cea de-a
treia zi dupa moarte se face, pentru ca in aceasta zi, fata mortului incepe sa se desfigureze; cea din

10 Stefan Maris, Lumea de Dincolo, intre spaima si fascinatie, in ,Memoria Ethnologica”, nr. 32-33/2009, p. 102;

11 Sfantul Ambrozie, ,,Death as a Good” (De bono mortis), in Seven Exegetical Works, trad. de Michael P. McHugh, Catholic
University of America Press, 1972, p. 80;

12 Corinteni, 15, 20;

13 Mircea Pacurariu, Predici la Duminici, la Praznicele imparatesti si ale Maicii Domnului, la Sfintii mari si la Sfinti romani;
predici ocazionale si la inmormdntari, editia a 111-a, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, 2010,
p- 569;

14 Sfantul Macarie Egipteanul, Scrieri, Bucuresti, 1992, p. 69;
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a noua zi, pentru ca atunci trupul mortului incepe sa se strice, afara de inima; la 40 de zile, pentru
ca atunci se pierde si inima'®. Pe baza acestor considerente, ,,procesul descompunerii fizice urmeaza
deci procesul invers al zamislirii si formarii trupului omenesc in pantecele mamei’'®.

Mai exista si unele interpretari care apartin credintei populare, concretizate in trecerea
sufletului dupd moarte, prin vamile vazduhului'’. Iatd cum descrie ceasul mortii si judecata de la
vami Sfantul Efrem Sirul in Scrieri: ,,Cand vin infricosatele gazde, cand dumnezeiestii soli poruncesc
sufletului sa se mute din trup, cand ne trag cu sila si ne duc la locul de judecata de care nu putem
scapa, atunci, vazandu-i, sarmanul om... incepe sa tremure tot, de parca s-ar scutura pamantul, se
cutremura cu totul. Solii ceresti, ludnd sufletul, se inaltd in vazduh, unde stau capeteniile si
stapanitorii puterilor potrivnice. Acestia sunt parasii nostri, infricosatii vamesi; ei il Intdmpina pe
omul acesta, 11 scriu pacatele si datoriile, le cerceteazd si le numara — pacatele tineretii si ale
batranetii, facute cu voie si fara voie, cu fapta, cu cuvantul si cu gandul™'s.

In primele doua zile de dupa moarte, sufletul poate merge in toate locurile de pe pimant pe
care le-a indragit si unde s-a simtit bine, dar, in cea de-a treia zi, pleaca catre ,,alte taramuri”. Sfantul
Ioan Damaschin vorbeste despre sufletul despartit de trup, dar aflat deocamdata pe pamant: ,,Vai, cata
lupta are sufletul cand se desparte de trup! Vai, cat lacrimeaza atunci si nu este cine sa-1 miluiasca
pe dansul! Catre ingeri, ridicandu-si ochii, in zadar se roaga; catre oameni mainile tinzandu-si, nu
are cine sa-i ajute. Pentru aceasta, iubitii mei frati, cunoscand scurtimea vietii noastre, adormitului
sd-i cerem odihna de la Hristos si sufletelor noastre mare mila”'’.

In ziua a treia, Arhiepiscopul Ioan Maximovici mentioneaza ca sufletul , trece printre legiuni
de duhuri rele care 1i stau in cale si 1l invinuiesc de felurite pacate, cu care ei insisi 1l ispitisera.
Diferite descoperiri ne spun ca sunt doudzeci de astfel de piedici, asa-numitele ,,vami”; la fiecare
dintre ele se cerceteaza un pacat anume; dupa ce trece de una, sufletul ajunge la urmatoarea, si numai
dupa ce a trecut cu bine de toate, el poate sa-si continue drumul fara a fi aruncat fara intarziere in
gheena... Cu adevarat, grozava este ziua a treia pentru sufletul celui adormit si de aceea atunci are
deosebita trebuinta de rugaciune?.

In cea de-a noua zi, sufletul se infatiseazd a doua oara lui Dumnezeu in cer, pentru a I se
inchina, dupa ce a vizitat raiul®'. Potrivit celor spuse de catre Sfantul Macarie Egipteanul, pomenirea
celor rdposati in ziua a noua dupa moarte, pe langa faptul cd este pusa in legdtura cu cele nouad cete
ingeresti, se oficiaza deoarece pana in acest moment sufletului i-au fost prezentate frumusetile
Raiului, si numai dupa aceasta, in restul de zile ramase din cele patruzeci, i1 se aratd si chinurile
iadului®.

In ce-a de-a patruzecea zi are loc judecata particulari a fiecarui suflet, dupa peregrinarea de
40 de zile prin vamile vazduhului, prin rai si prin iad®, ,,pentru a vedea, daca sufletul este vrednic
sa locuiascd 1n ceruri™.

In spatiul etnografic oltenesc, la trei zile de la constatarea decesului (ziua inmormantarii

15 Ene Braniste, Liturgica speciala, editia a IV-a, Bucuresti, 2005, p. 403;

16 Ihidem;

17 Despre fenomenul vamilor vazduhului a se vedea: Serafim Rose, Sufletul dupd moarte. Experiente contemporane ,,de dupd
moarte” in lumina invatdaturii ortodoxe (trad. din 1b. engl. de Dana Cocargeanu), Bucuresti, Editura Sophia, 2007, pp. 81-106;
18 Sfantul Efrem Sirul, Scrieri, Moscova, 1882, vol. 3, pp. 383-385;

19 Molitfelnic, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 2006, p. 228;

20 Serafim Rose, op. cit., pp. 207-208;

21 Ene Braniste, op. cit., pp. 403-404;

22 Serafim Rose, op. cit., p. 200;

2 Ene Braniste, op. cit., pp. 403-404;

24 Serafim Rose, op. cit., p. 149;
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A

Pomana mortului; foto: Felician Sateanu

celui raposat), se agaza in curtea casei, inainte sau dupa venirea de la cimitir, ,,0 masa mare” la care
participa aproape tot satul. Mancarea, sfintita de catre preot, este adusa la masa de ,,alergatori”, in
strachini de pamant, castroane sau farfurii, pentru fiecare participant in parte. La Stoicesti, jud.
Dolj: ,,Dupa ce popa face slujba inmormantarii si sfinteste mancarea, inainte de a pleca cu mortul
la groapa, oamenii veniti cu lumanari stau la masa in curtea casei. Se intinde masa mare, asa incat
sd manance toata lumea. Cat timp lumea mananca, mortul nu se mai jeleste. Si cand se vine de la
cimitir se mai pune o masa, mananca rudele, vecinii, cei ai casei, alergatorii. Se servesc, trei, patru
feluri de mancare si prajituri. Dupa posibilitatile omului. Inainte nu era asa. Se da varzi, fasole,
ciorba. Azi se pune aperitiv, friptura si prajituri bune”?; la Macesu de Jos, jud. Dolj: ,,Se mananca
dupa ce lumea vine de la cimitir. Pentru a aduce méancarea la masa, o ruda apropiata isi schimba
basmaua de doliu cu una alba, tamaie masa si mancarea, apoi serveste lumea. Se servesc mancaruri
de dulce sau de post, dupa caz”?; la Sovarna, jud. Mehedinti: ,,Masa se deschide cu o rugaciune
si cu sfintirea/tamaierea bucatelor, dupa care sotul/sotia sau unul dintre copii da de pomana peste
masa: o gdina sau o oaie, toiagul (un bat de alun pe care se leaga un caier de lana, in varful sdu se
pune un colac, un mar, flori, se leaga apoi de bat si un batic sau un prosop), o ulcica noud cu apa
si o farfurie cu coliva (grau fiert cu nuca, zahar si miere). Toate se dau unui om sarac sau strain”?’.

La plecarea de la pomana, fiecare participant primeste un colac cu luménare aprinsa si
coliva, o batistd sau un prosop: ,,Cand se ridicd omul de la masa, unul de-al casei imparte
pachetelele in care s-au pus colacul cu lumanarea si coliva si dulciurile. Tot de pomana, majoritatea
celor care au fost la Tnmormantare mai primesc o batista sau un prosop, dupa cum a fost mortul,
femeie sau barbat. Mai nou, acum la femei se dau esarfe”?®.

% Inf. Maria Luta, 83 de ani, Stoicesti, jud. Dolj, 2014;

26 Inf. Constantina Raduica, 79 de ani, Macesu de Jos, jud. Dolj, 2014;

27 Delia Suiogan, Simbolica riturilor de trecere, Bucuresti, Editura Paideia, 2006, p. 151.
2 Inf. Ton Cartu, 56 de ani, Orodel, jud. Dolj, 2013;
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Siin Oltenia, dupa cum am mentionat in randurile de mai sus, pentru sufletele celor decedati
se vor face pomeni (praznice) la trei zile, noua zile, la trei saptamani dupa inmormantare, la sase
saptamani, la sase luni, un an, apoi la jumatate de an si la an, pana la sapte ani, sau, pe alocuri, pana
la noud ani. Bundoard, la Caraula, jud. Dolj: ,,Pomeniri se fac la 9 zile, 6 saptamani, 3 luni, la
jumatate de an, la an, apoi la an si jumate, pana la sapte ani. La jumate de an se face colac si se
merge la biserica cu coliva. La an se face méancare, se pune masa mare in curte”?; la Macesu de Jos,
jud. Dolj: ,,Céat sta mortul in casa, se fac 3-4 pranzuri pe zi. Pranzuri se mai fac a doua zi dupa
pomenirea de 9 zile si a doua zi dupa pomenirea de la sase saptamani. De ziua Sfantului mortului
se face un colac care se duce la biserica. Pana la sase saptamani, in fiecare simbata, se duce coliva
si colacul la biserica si se impart la cinci familii mancare’; la Racovita, jud. Gorj: ,,La trei zile se
face pomana de trei zile si se dau haine peste masa unei femei sau unui barbat dupa cum a fost
mortul, un rand de haine. Ciomagul il ia omul acasa. In trei seri la rand, dupa inmormantare, inainte
de scapatatul soarelui, vine cineva numit de familie sa manance cinigsoara, mancare aleasa. Atunci,
in a treia seard, 1i da o masa cu fatd de masa, scaun, castron, farfurie cu mancare, trei colaci, o cana
cu vin!; la Barbatesti, jud. Valcea: ,,La parastas, la masa mare se dau trei, patru feluri de méancare.
Atunci se dau pentru mort o masa rotunda, fatd de masa, un scaun, farfurii, tacam, tot ce e pe masa.
Din ziua Ingropdrii, un om primeste mancare de pomana din aceleasi vase, pand la praznicul de sase
saptamani. Dupa masa de praznic, acesta ia acasa vasele din care a mancat impreuna cu un servet.
Dupa ce moare un om, se pune la o femeie o mescioara (lingura, strachina, cana cu apa, pahar cu
tuica, vin, paine). Aceasta mananca zilnic, pana il ingroapa, cand ia acasa vasele si servetul pe care
a mancat. La sase saptamani primeste i masa Incarcata cu mancare si scaun. Pana la sase saptamani
se da zilnic cate ceva de mancare, se tamaie sub pat si se stropeste cu apa’?2.

Slujba sdvarsita de cétre preot pentru cei adormiti, parastasul, se oficiazd fie la casa
raposatului, fie la biserica, dupad savarsirea Liturghiei sau dupa rugaciunea amvonului, fie la
mormant. La biserica, pentru slujba de pomenire, rudele sau cei apropiati, duc la altar pomelnice,
prescuri sau colaci, coliva si vin. De asemenea, se mai impart si alte daruri sau prinoase: oud, fructe,
carne, untdelemn, dulciuri. La mormant se duc: vin, prescuri (colaci) si coliva, unde preotul le
binecuvinteaza prin rugaciuni speciale si stropeste mormantul cu vin.

Pomenirea de sase saptamani are o Tnsemnatate deosebita. Acum se dau de pomana toate
lucrurile de trebuinta unui om: ,,.La sase saptamani dam de pomana un rand de haine sau cate are
omul, patul cu patura, masa cu doud scaune si cu tot ce trebuie pe ea, lighean, matura si toate cele
necesare omului, ca si aiba si el pe lumea cealalta. Inainte le dam de pomani la oamenii care erau
amarati ca nu aveau. Azi se dau la cineva din neam”*; si la Cioroiu, jud. Olt: ,,Se dau cateva randuri
de haine, masa pe care se pune fatd de masa, doua farfurii, o lingura, o furculita, un cutit, sare,
veioza, oglinda, de ras (daca e barbat), matura, vin, tuicd, galeatd cu apd, scaun. Dupa pomana de
la sase saptdmani urmeaza la jumatate de an, pana la trei ani, de la trei ani la sapte ani, din an in an
pana la sapte ani sau pana la 9 ani”**,

2 Inf. Florica Gionea, 77 de ani, Caraula, jud. Dolj, 2014;

30 Inf. Constantina Raduica, Macesu de Jos, jud. Dolj, 2014;

bk Sarbatori si obiceiuri. Raspunsuri la chestionarele Atlasului Etnografic Romdn, coordonator general Ion Ghinoiu, vol.
1, Oltenia, editie ingrijita de Ofelia Vaduva si Ofelia Plesca, Bucuresti, Editura Enciclopedica, 2001, p. 206 (in continuare se
va cita: *** Sarbatori i obiceiuri. Raspunsuri la chestionarele Atlasului Etnografic Romdn, coordonator general Ion Ghinoiu,
vol. 1, Oltenia ).

32 [bidem, p. 207,

33 Inf. Viorica Dimian, 46 de ani, Unirea, jud. Dolj, 2014;

34 Inf. Teodora Pescaru, 50 de ani, Cioroiu, jud. Olt, 2014;
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Si acum, ca si la pomana de la inmormantare, se asaza o ,,masa mare” in curtea casei, la
care ,,sunt chemate” sa participe persoanele din sat si rudele celui decedat. Dupa ce preotul sfinteste
bucatele si obiectele ce se vor da de pomana, are loc ospatul comun: ,,La pomana de la sase
saptamani chemam aproape tot satul. Se mananca de post sau de dulce, depinde. Se pun trei sau
patru feluri de mancare si dulciuri. La plecare fiecare primeste colacul cu coliva si lumanarea,
niste dulciuri §i cate o cana. Se dau 44 de cani, de care legam un fir rosu de ata si o floare.Tot de
pomana se da un toiag, facut dintr-un bat de alun, pe care il impodobim cu un fir de atd mai groasa
rosie, mai punem un mar §i un covrig sau un colacel, si cu un alt fir de ata legam de bat un prosop
sau un batic, depinde daca mortul e barbat sau femeie, si o lumanare, pe care o aprindem cand
citeste popa la masa. Mai punem si flori. Cine primeste toiagul ia si vase cu mancare”; la
Ghercesti, jud. Dolj: ,,Se dau de pomand 88 de vase la fiecare cand pleacd, cu colacul si
luménarea™®.

La sase saptamani se sloboade apa sau izvorul la rau sau fantana, unde sunt aduse si
celelalte obiecte rituale — colacii, coliva si vinul — sacramente de prim rang in viziunea crestin
ortodoxa. Complexul gestual se incheie prin scoaterea a inca 44 de galeti de apa, pe malul unei ape
curgatoare, sub supravegherea femeii adulte care face slobozirea si este consacrat prin ,,marturia”
unui baiat, pe alocuri doi. Relatarile de mai jos sunt elocvente in acest sens: ,,La pomana de sase
saptamani, cand se sloboade apa, merg la Oltet, fata tanara care a carat apa, 2 martori si o femeie
apropiatd de familia celui decedat. Cei doi martori tin, de o parte si de alta, batul de alun pe care
a facut 44 de crestaturi cu cutitul. Femeia care face slobozirea intreaba: Esti luna si soare martor
cd a adus apa lui cutare? / Sunt si eu si luna si soarele ca am adus apa. Fata taie cu un cutit din
bat si goleste, dintr-o galeata cu apa, pe Oltet, 44 de cani de apa. Dupa care, batul se pune pe apa
intr-o tugd facuta din dovleac, impreuna cu doud lumanari, in forma de cruce, cu capetele in sus,
ca si se aprinda. Intr-o altd tuga de dovleac se pun jaragai si timaie, care se lasi tot pe apa, la
sfarsit. Apoi, se dau de pomana: un prosop, trei cani (una fetei si doua la martori), trei pite (colacei),
trei batiste si bani™?’.

De asemenea, la Predesti, jud. Dolj: ,,Se slobod doud ape: una de sarindar si una a
pomenirii, se aduc, de catre o fata tanara, 88 de galeti de apa (44 de galeti pentru fiecare apad), in
fiecare zi, dar nu si duminica. La sase saptamani se merge la fantana, unde se sloboade, iar femeia
intreaba fata: Esti luna si soare martor ca a adus apa lui cutare?/ Sunt §i eu §i luna si soarele ca
am adus apa. $i goleste 88 de cani de apa pe parau. Apoi lasa troaca de dovleac cu lumanarile in
ea si cu batul de alun pe care a insemnat galetile cu apa pe care-1 rupe in trei. Fata care a carat apa
primeste doua galeti, doud farfurii, doua castroane, doud cani de sticld mari si doud paturi, dar si
bani”®, Daca aceastd ,,barcd funerara™® va ajunge la mijlocul paraului si va pluti, fara sa se
rastoarne, inseamna ca izvorul a fost primit, daca nu, trebuie sa i se dea multa apa de pomana.
Lumanarile aprinse la cele doua capete, dispuse sub forma de cruce si asezate intr-o coaja de
dovleac, capatda valente funerare, ca si apa curgatoare. Principalele secvente ale discursului

s 140

O alta varianta a acestui obicei consta in: ,,Mama feciorului mort a mers la rau cu un ulcior

35 Inf. Gheorghita Gheorghe, 67 de ani, Stoicesti, jud. Dolj, 2013;

3¢ Inf. Toana Trasca, 88 de ani, Ghercesti, jud. Dolj, 2014;

37 Inf. Teodora Pescaru, Cioroiu, jud. Olt, 2013;

38 Inf. Maria Balteanu, 78 de ani, Predesti, jud. Dolj, 2013;

39 Vezi lon Ghinoiu, Lumea de aici, lumea de dincolo. Ipostaze romdnesti ale nemuririi, Bucuresti, Editura Fundatiei Culturale
Romane, 1999, p. 254-255;

40 Mircea Eliade, Tratat de istorie a religiilor, Bucuresti, Editura Humanitas, 1992, p. 183;
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si I-a umplut cu apd proaspatd. A mers apoi la cateva case vecine, a chemat gazdele si le-a spus «va
rog luati din apa asta curgatoare, sa fie de sufletul lui...» si ulciorul s-a golit in mai multe randuri in
canile, cofele sau caldarile vecinilor”™!.

La sfarsit, femeia a mers din nou la marginea raului, a intins pe iarba un servet de panza alba
si a turnat peste el 40 de cini de apa ,,pentru cele 40 de zile trecute”. Intr-o troacd, ficuta din coaja
de dovleac, a pus un colacel, cateva nuci, si a lipit in cruce patru lumanari pe marginea dovleacului;
apoi i-a dat drumul pe apa repede a raului: ,,Asta asa e: slobozesc izvor pentru sufletu lu...”**.

Un alt ritual stravechi, pe care credinciosii il practica cu adanca piosenie si participare
sufleteascd, este tdimaierea mormintelor si a ofrandelor pentru cei morti.

Tamaierea sau cadirea, unul dintre cele mai importante acte ale cultului crestin, este un
simbol al rugaciunii credinciosilor, de slavire si de cinstire a lui Dumnezeu si a Mantuitorului lisus
Hristos. Dupa cum remarcau Jean Chevalier si Alain Gheerbrant: ,,Simbolismul tamaiei tine in
acelasi timp de acela al fumului, al parfumului si al rasinilor curate folosite pentru prepararea ei”.
In acest context, timaia, prin fum si miros, asigura legitura permanenti dintre cer si pamant, fiind
simbol al verticalitatii si al purificarii. Acest element constituie un imbold care 1l determina pe
individ sa participe la sacru, prin sacrificiul de sine, prin renuntarea la corporalitate, materialitate.

In cultul ortodox, timaia este element al sacrificiului ritual, ofranda rituald, strans legat de
cultul mortilor. Simbol al puritatii, este expresia credintei in nemurirea sufletului, nelipsit la slujbele
de inmormantare si la toate pomenirile celor morti. Momentul de concentrare maxima, cand tdmaia
dobandeste o mare bogatie de sensuri, este cel al tamaierii mormantului, dimineata, timp de patruzeci
de zile de la survenirea decesului. La acest termen se oficiaza si pomenirea (pomana, parastasul), care
ne aminteste de Indltarea Mantuitorului la cer, rugandu-ne pentru ca si sufletul celui riposat si se
inalte in randurile Sfintilor, Dreptilor si ingerilor, in Imparatia lui Dumnezeu. O relatare recenti
vine sa contureze acest cadru ritual: ,,Dupa ce moare omul, sase saptamani, o femeie platita, in
fiecare dimineatd, pand-n rasaritul soarelui, pleacd la tdmaiat. Aici, la mormant, aprinde statu/ si
lumanarea, inconjoarda mormantul de trei ori, tamaie §i se roaga pentru iertarea pacatelor celui
mort™*; la Ghioroiu, jud. Valcea: ,,In fiecare dimineata, femeia care timaie pune staful in mijlocul
mormantului, il aprinde si pune lumanari in cele patru colturi ale mormantului. Tamaia se pune intr-
un vas $i se tamaie ocolind mormantul de trei ori. Cand ajunge in dreptul crucii, femeia care tamaie
atinge cu vasul cu tamaie crucea. Face semnul crucii pe mormant, zice rugaciunea Tatal Nostru si
spune Dumnezeu sd-1 ierte! In ultima zi trebuie si arda tot statul”; si la Caraula, jud. Dolj: ,,0
femeie tamaie mormantul, in fiecare dimineata, timp de 6 saptadmani, cu o oala cu tamaie si cu statul
care se aprinde. La pomana de sase saptamani se sparge oala si se lasa, impreuna cu statul care a mai
rdmas, la cruce”.

O alti relatare oferd o imagine mai ampla asupra practicii: ,,In dimineata urmatoare dupa
inmormantare, plecam la tamaiat. La parlit, asa cum se spune aici la noi. Plecam dimineata, pana
rasare soarele, pentru ca cel mort sa nu se intoarca aici, la noi, pe pamant, strigoi, trei femei: una,
cea care tamaie mormantul timp de 6 saptamani, in fiecare dimineata, o altd femeie, o ruda de-a
mortului, si cea de-a treia o femeie care nu este ruda. Mergem, una 1n spatele celeilalte, nu vorbim
si presaram, pe drum, pana la biserica, mei, si daca nu e, luam si grau. Cea care va taimaia mormantul

4 Ernest Bernea, Moartea si inmormdntarea in Gorjul de Nord, Bucuresti, Editura Cartea Roméaneasca, 1998, p. 84;
4 Ibidem;

4 Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dicfionar de simboluri, vol. 111, Bucuresti, Editura Artemis, 1994, p. 343;

4 Inf. Maria Luta, Stoicesti, jud. Dolj, 2014;

4 Inf. Toana Ilie, 69 de ani, Poienari, jud. Valcea, 2013;

4 Inf. Florica Ghionea, Caraula, jud. Dolj, 2014;
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pana la pomana de la sase saptdmani, spune, in gand 7atal nostru. Mai luam calti, cele trei fuse de
la care s-au pus varfurile in sicriu, tdmaia, carbune si ceva sa aprindem. Tamaiem fiecare femeie
de cate trei ori, si ultima data Infigem fusul la cate un colt al mormantului. Aprindem si trei
lumanari. Dupa ce terminam de tamaiat, plecam acasa, tot fara sa vorbim, pe acelasi drum pe care
ne-am dus™’ . Toate aceste insemnari dezvaluie un scenariu cu valente mitico-magice ale tamaii,
ce beneficiaza de un timp de exceptie, favorabil actelor pozitive. Sunt identificabile, in acest sens,
anumite tehnici magice, cum ar fi, bundoara, tacerea rituala.

In decursul celor patruzeci de zile de dupa inmormantare, rudele si cei apropiati
raposatului, merg la mormant pentru pomenire si pentru sfintirea crucii de catre preot, prilej cu care
acesta rosteste: “Se sfinteste crucea aceasta cu harul Sfantului Duh prin stropirea cu aceasta apa
sfintita, in numele Tatalui i al Fiului si al Sfantului Duh. Amin™*8, Urmeaza apoi binecuvantarea,
de catre preot, a prinoaselor aduse la mormant, cu aceeasi apa sfintita®.

In Oltenia, se mai intalneste si o altfel de pomenire, si anume, ceea ce in popor se numeste
sarindar. Astfel, se savarseste pomenirea nominala a unui mort (sau a unui pomelnic intreg de
morti), la 40 de Liturghii in sir®’. Aceasta pomenire are la baza credinta populara ca in cea de-a 40-
a zi de la moarte are loc judecata particulara, unde se hotaraste soarta provizorie pana la judecata
din urma a sufletului celui adormit, ,,soarta care se poate usura, prin mijlocirile si milosteniile
facute de cei vii in folosul mortilor”*!. La sfarsitul celor 40 de Liturghii se savarseste dezlegarea
sau slobozirea sarindarelor, ,,insotitd uneori de Agheasma mica si masa de obste pentru praznic™.

In perioada Postului celui Mare, la Prejoi, jud. Dolj: ,,Inainte ca cel mort sa implineasca
anul, in fiecare sambata din Postul Pastelui mergem la biserica pentru sarindarul de tarana. Luam
intr-un cos o sticla de ulei, lumanari, tamaie si ceva de aprins si ne ducem la mormant, unde
vine preotul si citeste. Slobozim acest sdrindar la pomana de un an, si, pe langd ce impartim
atunci pentru sufletul mortului, mai dam de pomana colaci (unsprezece prescuri, un inger, un
Dumnezeu), 13 cani si un toiag™*. La Stoicesti, jud. Dolj: ,,Slobozim sarindarul de tarana la un an,
doi ani si trei ani”™*.

Tot in Postul Pastilor, la bisericile din orasele Olteniei se obisnuieste sa se aduca
»paresimi”, adica pomelnice in care sunt enumerati atat viii, cat si mortii, pentru a fi pomenite in
fiecare zi liturgicd, considerandu-se ca pregatirea randuita pentru primirea luminii Tnvierii
Domnului este necesara atat pentru cei vii, cat si pentru cei morti. Astfel, prin rugaciunile celor
vii sunt inclusi catre mantuire si cei rdposati, apropiati sau rude. La Bisericile de la tara sunt primite
aceste paresimi pentru cei raposati, si vor fi pomenite Sambata, Duminica sau la o sarbatoare
importanta, randuitd din Postul Mare (Sfintii 40 de mucenici, Sfantul Haralambie, Bunavestire,
Sfantul Gheorghe etc). ,,Slobozirea” paresimilor se face, de obicei, in Sambata de dinainte de
Florii, cand oamenii vin cu prinoase la Biserica pentru slujba parastasului.

In Oltenia sunt organizate, deseori, mese pentru siraci, iar la pomenirea de sase saptimani
se impart diverse lucruri i obiecte, care sunt mai intdi binecuvantate de catre preot prin anumite

47 Inf. Constantina Raduica, Macesu de Jos, jud. Dolj, 2014;

 Molitfelnic, p. 350;

4 Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Spiritualitate si traditii locale, in ,,Sate si silisti de pe Desnatui. Monografia comunei Varvoru
de Jos-judetul Dolj, Craiova, Editura Sitech, 2014, pp. 201-202;

0 Ene Braniste, op. cit., p. 405;

U Ibidem, p. 406;

32 Ibidem,

3 Inf. Georgeta Dumitrascu, 55 de ani, Prejoi, jud. Dolj, 2013;

* Inf. Maria Luta, Stoicesti, jud. Dolj, 2014;
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rugaciuni: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce stdpanesti peste cei morti i peste
cei vii, Care dai hrana celor flamanzi si imbracaminte celor goi, binecuvinteaza hainele acestea ca
sa le poarte cei ce le vor imbraca, iar pe adormitul robul Tau (N), imbraca-1 in vesmantul
nestricaciunii si in haina infrumusetata cu lumina si-1 asaza in locasul Tau, ca sa se bucure in veci
intru desfatarea bunatatilor Tale si intru odihna”.

Pe langa aceste zile de pomenire individuala a raposatilor, Biserica a stabilit ca, de regula,
pomenirea generald a celor adormiti are loc n zi de sambata, ,,in amintirea Sambetei din Saptdmana
patimilor, cAnd Mantuitorul a stat cu trupul in mormant, iar cu sufletul S-a pogorat in iad ca sa
elibereze pe toti dreptii din veac adormiti”¢. Aceste simbete sunt: cea dinaintea Lasatului Sec de
Carne sau a Infricositoarei Judeciti si cea dinaintea Pogorarii Duhului Sfant sau a Rusaliilor. Se mai
adauga pomenirea generala a mortilor la 6 august, cea din ziua de marti dupa Duminica Tomii, cea
din joia Inaltarii Domnului¥’. In perioada Postului Mare, conform randuielilor tipiconale din Triod,
pomenirea celor raposati se savarseste in saimbetele a doua, a treia si a patra’®.

Alimentele consumate la pomana au ele insele valori magico-rituale, deoarece trimit la ideea
de sacrificiu. In cazul de fatd este vorba despre sacrificiul bobului de grau, pentru a prepara colacul,
painea si coliva, precum si de sacrificiul animalului pentru carne.

Painea si coliva, Inchipuie insusi trupul decedatului, hrana principald a trupului fiind painea
care se face din grau®, acesta reprezentand simbolul invierii (Ioan 12, 24). Prezenta graului fiert la
pomeniri trebuie pusa in legaturd cu ,,pilda semandtorului” din Evanghelii, unde Mantuitorul
demonstreaza, printr-un fapt concret, semanatul graului: ,,Altele au cazut pe pamant si au dat roade
una o suta, alta saizeci, alta treizeci”®. In consecinta, ,,sdmanta semanata in loc bun este cea care aude
Cuvantul si-1 intelege, deci care aduce rod (...)*'. Prin samanta, in cazul nostru bobul de grau, biserica
sfinteste si binecuvinteaza credinta in nemurire, cdci, precum bobul de grau, care trebuie sa cadd in
pamant si sa putrezeasca pentru a da un nou colt, asa si trupul omului va elibera sufletul spre o noua
existenta, dupa ce se preface in elementele din care a fost creat®.

Preparata din grau fiert, indulcit cu miere sau zahar, coliva inchipuie trupul celui adormit,
iar graul este simbolul invierii. Este ornata cu bomboane asezate in forma Sfintei Cruci, ceea ce
semnifica faptul ca toti crestinii care se leapada de sine si 1si iau crucea, urmand Mantuitorului, vor
trece din viata plina de necazuri, intr-o viatd fericita si vesnica. In acelasi timp, coliva este ,,0 expresie
materiala a credintei noastre in nemurire si in inviere, fiind facuta din boabe de grau, pe care Domnul
insusi le-a infatisat ca simboluri ale invierii trupurilor: dupa cum bobul de grau, ca sa Incolteasca si
sa aduca roada, trebuie sa fie ingropat mai intai in pamant si sa putrezeasca, tot asa si trupul omenesc
mai intai se ingroapa si putrezeste, pentru ca sa invieze apoi intru nestricaciune”®.

In trecut, coliva adusi la slujbele funebre era binecuvantati prin rostirea unor

3 Molitfelnic, p. 346;

3 Mircea Pacurariu, op. cit., p. 570;

3 Nicolae D. Necula, op. cit., p. 262;

8 Vezi, Idem, Sunt toate sambetele din perioada Postului Mare zile de pomenire a mortilor?, in ,,Vestitorul Ortodoxiei”, III
(1991), nr. 33-34, p. 7; Idem, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol. 1, Galati, 1996, p. 281-283;

% Vezi, Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Grdul — materie hranitoare si element ritual cu valente simbolice in practicile din Oltenia,
in ,,Anuarul Institutului de Cercetari Socio-Umane «C. S. Nicolaescu-Plopsor»”, nr. XIV/2013, Bucuresti, Editura Academiei
Romane, pp. 223-236;

0 Evanghelia de la Matei, 13:8;

1 Ibidem, 13:23;

02 Zamfira Mihail, Pdinea in cultul ortodox si semnificatia sa in viata laicilor, in ,,R.E.E.”, nr. 5/1993, tom 38, p. 469;

% Ene Braniste, op. cit., p. 399;
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rugdciuni sau a unor randuieli speciale®. Toate ingredientele care alcatuiesc compozitia colivei
simbolizeaza ,,virtutile sfintilor sau ale raposatilor pomeniti, ori dulceata vietii celei vesnice, pe
care nadajduim ca a dobandit-o mortul”®. | Leganarea colivei” de catre preot si rudele raposatului,
in timpul cantarii vesnica pomenire, simbolizeaza legatura sufleteasca, dragostea si respectul pentru
cel adormit®.

Painea (colacul sau prescura), impletita si impodobita cu diverse motive ornamentale, in
care se asaza cate o lumanare, dobandeste aceleasi virtuti ca si coliva.

Colacul apare implicat intr-o serie de practici funerare, care urmaresc sa-1 agseze pe cel
care a trecut pragul citre ,,lumea de dincolo”, intr-o noud ordine si sa-i asigure post-existenta®’.
Colacul ritual este ,,obiect al sacrificiului ritual (...), ofranda rituald, strans legata de cultul
mortilor”%. Acest simbol insumeaza sensurile mai multor simboluri: grau, apa, sare, drojdie.

Colacii, intrebuintati la mesele rituale si la slujbele funebre, sunt, de obicei, impletiti si
impodobiti cu diferite aplicatii din aluat sau incizii geometrice, ce dovedesc simtul pentru frumos
si gustul artistic al colectivitatii din Oltenia, care se exercita si in acest domeniu®. Aceste ofrande
rituale ,,se aseamana cununei de spini a Mantuitorului Hristos. El inseamna dorinta ca repausatul
sa primeasca cununa cereasca. Colacul acesta mai inseamna si viata vesnica, pentru ca nu are nici
inceput nici sfarsit, ca si viata vesnica”’”.

Colacii sunt preparati din aluat dospit, care ne aduce aminte de aluatul nestricaciunii, cu
care Mantuitorul a asemanat impérégia cerurilor (Luca, XIII, 20-21), si care ,,El nsusi cel care
dospeste toata framantatura Bisericii Sale, adica firea creata, pana la Unirea si asemanarea cu el,
prin impartasire si inviere”’".

Tot referitor la simbolismul colacului trebuie trecuta in revista si secventa rituald a
aprinderii focurilor in cuptoarele de lut pentru coacerea coldaceilor, ,,care devine un gest magico-
simbolic al renovarii, al repetarii Cosmogoniei. Se impune punerea in discutie a relatiei necop —
copt, ce devine identica cu relatia dezechilibru — echilibru (...). Si, tot in acest context, trebuie
adus in discutie faptul ca acesti colacei fac parte din seria aluatului dospit, care ne propune o alta
relatie, cea dintre crestere — descrestere, aparand ca simbol al depasirii unui stadiu primar si trecerea
la un nivel superior”’?. Coacerea colacului (painii) devine identica cu nasterea copilului, cuptorul
fiind un ,,simbol al matricei feminine si al maternitatii in general””. La Sovarna, jud. Mehedinti:
,Inainte de a pleca cu mortul spre cimitir se face sdmbecioara — o paine mare avand mai multe
cruci pe margine. Ea va fi datd de pomand impreuna cu o ulcicd noud, plina cu apa, si cu noud
colaci. Toate se pun pe un cdrpator, dandu-i-se celui care a mentinut aprins in cele trei zile focul
in cuptor si in vatra™’,

Tot referitor la ritologia colacului, trebuie trecute in revista si opririle (odihnele) ce se fac

% Ibidem;

%5 Ibidem;

¢ Gheorghe Safta, op. cit., p. 169;

7 Vezi, Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Colacul — simbolism si ofranda rituald. Interferente intre practica folclorica si traditia
crestind din Oltenia, in ,,Memoria Ethnologica. Revistd de patrimoniu ethnologic si memorie culturald”, an XIII, nr. 46-
47/2013, pp. 22-31;

% Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dicfionar de simboluri, vol. I, Bucuresti, Editura Artemis, 1995, p. 116;

% D. Buzatu, art. cit., p. 568;

70 Nicodim Mandita, Priveghiul crestinesc, Editura Bunavestire, 2003, p. 106;

"I Zamfira Mihail, art. cit., p. 467,

2 Delia Suiogan, op. cit., p. 101;

3 Ivan Evseev, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Timigoara, Editura Amarcord, 1994, p. 46;

™ Delia Suiogan, op. cit., p. 147;
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in drum spre cimitir. Fiecare odihna presupunea asezarea unei panze albe, lungi, de-a latul drumului,
in fata mortului. La Caraula, jud. Dolj: ,,Panza alba se pune 1naintea masinii sau carului care
transportd mortul, cei apropiati impart 44 de coldcei si o batistd cu lumanare. Panza alba se rupe in
patru bucati si se imparte la gropari”’; si la Cetate, jud. Dolj, ,,Cand se ajunge la o rascruce, doi
barbati intind o panza mare (4-6 m), pe care o ridica dupa ce trece carul sau masina cu mortul”’é; la
Sovarna, jud. Mehedinti: ,,Fiecare odihna presupunea asezarea unei panze albe, lungi, de-a latul
drumului, 1n fata carului ce purta mortul. La cele doua capete se asezau cate un colac cu o lumanare
aprinsa si un fir de busuioc infipt in el. Toate aceste obiecte se daddeau de pomana unui baiat sau unei
fete, dupa cum era mortul. Ritualul se incheie cu aruncarea de monede 1n cele patru zari, banii fiind
adunati de catre copii, care rostesc formula: ,,Sa fie de sufletul lui””.

La Ghercesti, jud. Dolj: ,,La inmormantare se fac 3 soroace de colaci, adica 90 de colaci.
Colacii se impart pana pleaca mortul, cu o luméanare, coliva si ceva de dulce sau de post, depinde.
Masa de pomani se pune dupa inmormantare. In fiecare simbta, pana la 6 sdptamani, se face cate
un soroc, colacii mortului, 30 de colaci si cate o farfurie de mancare si se duce la cimitir”’®; la
Cioroiu, jud. Olt: ,,La inmormantare se fac 44 de colaci: capul de tarana (1 de Dumnezeu, 1 Maica
Precesta, 1 Sf. Arhangheli, 1 inger, 1 Avram); usa cuptorului (5 colaci, 9 colaci); 9 colaci ai mortului,
la care se adauga capul (colac mare si prescura). La pomana de 6 saptamani se face capul de 3 zile,
9 zile, 3 sdptamani, 6 sdptdmani, adica de patru ori 44 colaci””; la Galicea Mare, jud. Dol;j: ,,.La
inmormantare se ficeau sapte colaci mari. In fiecare colac se infigea un brad (o crenguta de mar, par),
iar In varf se lega o batista. Acestia sunt soroacele mortului. Fiecare colac are sase colacei numiti
Rénduiala Colacului. Se mai face un colac, Capul de Téarana, care se da copilului ce std cu batul in
mana in capul pomenii. Fiecare colac mare avea trei Pite, o Liturghie, o Carstata, Un Dumnezeu si
un Arhanghel”®; la Ladesti, jud. Valcea: ,,Colac Mare pentru preot; doua, trei Prescuri pentru
cantareti; 44 Mosori sau Boboneti, care se impart cu coliva. Colacul Popii si Mosorii erau rotunzi™®!;
la Dalbocita, jud. Mehedinti: ,,44 de Colaci pentru parastas, un Cépetel, un Colac de Dumnezeu si
o Prescure; 50/100 colaci mici pentru pomand; un Capetel cu Prescure care merge la biserica cu
mortul; un Capetel cu Prescure care se punea la capul pomenii din curte; trei colaci se impart pe
drum, unde se fac odihnele mortului; 22 de colaci care se impart cu gulere peste groapa. Pe colaci
se pune pistornicul’.

Vinul adus la pomenire se toarnd de catre preot peste mormant, la cimitir, si simbolizeaza
aromatele si balsamul cu care a fost uns trupul Domnului. De asemenea, vinul ,,care este sangele
strugurelui, este si simbolul sangelui, adica al sevei de viata care curge prin madularele trupului
omenesc §i 1l Insufleteste. Turnarea lui peste trupul sau mormantul raposatului este, deci, prin
analogie cu Sfantul Sange din Sfintele Taine, preinchipuirea nemuririi sau a Invierii pentru viata
cea vesnica, pe care o nadajduim”®.

Dintre sacrificiile de tip obiectual trebuie sa trecem in revista si lumanarea. Crestinii au
preluat folosirea lumanarilor de la iudei. Mantuitorul Iisus le-a folosit la Cina cea de Taina, iar

75 Inf. Florica Ghionea, Caraula, jud. Dolj, 2014;

76 Inf. Elena Gofita, 64 de ani, Cetate, jud. Dolj, 2013;

" Delia Suiogan, op. cit., p. 150,

8 Inf. Elena Neagu, 86 de ani, Ghercesti, jud. Dolj, 2014;

7 Inf. Teodora Pescaru, Cioroiu, jud. Olt, 2013;

80w Sarbatori si obiceiuri. Raspunsuri la chestionarele Atlasului Etnografic Romdn, coordonator general Ion Ghinoiu, vol.
I, Oltenia, p. 197;

81 Ibidem, p. 199,

82 Ibidem, p. 198,

8 Ene Braniste, op. cit., p. 400;
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Sfantul Apostol Pavel le aminteste la Troa, in ,,camera de sus”, un foisor unde erau si lumini aprinse
(Fapte 20, 8). La inceput, in timpul persecutiilor, din cauza faptului ca slujbele se oficiau in
catacombe, case sau camere ascunse®, lumanarile erau utilizate la iluminat. Ulterior, incepand din
secolul al IV-lea, de la rolul de strictd necesitate, lumanarile au dobandit un caracter simbolic,
fiind utilizate la slujba inmormantarii martirilor®, la Sfanta Euharistie, la sarbatorile sfintilor, la
cinstirea relicvelor sfinte, sau la alte asemenea servicii ale cultului crestin-ortodox.

Arderea lumanarii, flacara, reprezinta un simbol al distrugerii, ,,dar una care da posibilitatea
aflarii adevarului”®®. Lumanarea este unul dintre cele mai importante simboluri ale verticalitatii si
devine, in plan simbolic, un corespondent al umanului. Flacara este focul purificarii si al judecatii.
Daca ceara si fitilul pot substitui corpul uman, flacara devine semnul sufletului. Luméanarea
dobandeste, astfel, o functie apotropaicd, una initiatica si de consacrare®’, fiind prezenta la toate
riturile de trecere®®.

La inmormantare se Tmpart celor prezenti, aldturi de alte prinoase, lumandri aprinse,
insotite de batiste si prosoape: ,,Cand vin cu lumanare la mort, femeilor li se asaza pe cap cate un
batic, iar barbatii primesc cate un prosop. Tot prosop se pune si la steagul bisericii, care se leaga
cu o sarma de parul portii”®®; la Cioroiu, jud. Olt: ,,In biserica se aprind patru lumaniri in cele
patru colturi ale tronului, pe care se pune céte o floare. Se impart in timpul slujbei 44 de batiste cu
luménari™; la Ghercesti, jud. Dolj: ,,In biserici, la slujba jumate, se impart 88 de pomneti (o
plantica de panza alba, cu ban si lumanare). Acum se dau batiste cu ban si lumanare™'. Aceste
batiste sau prosoape simbolizeaza mahrama pusa pe Capul Mantuitorului.

Prin moarte trebuie sa intelegem sfarsitul vietii pamantesti, precum si Inceputul
vietii vesnice, ea ,,marcand limita ultima, pana cdnd omul isi poate pregiti méntuirea™?.
Nu se poate vorbi despre frica de moarte din moment ce aceastd viatd a fost trditd conform
chemarii lui Dumnezeu.

Asadar, rugdciunea si milostenia pentru cei adormiti sunt cdile pentru a-i ajuta sau pentru
a le inlesni starea lor pacatoasa. Actul de milostenie trebuie realizat oricand si adresat oricui. Avand
ca punct de plecare soroacele pe care Biserica ortodoxa le-a stabilit pentru cei adormiti, si
continuand cu pomenirea lor in zilele de pomenire generala, precum si pomenirea la fiecare Sfanta
Liturghie, putem fi siguri ca savarsim cel mai util si firesc lucru pentru sufletele raposatilor.

8 Ibidem, pp. 87-88;

8 Ibidem, p. 88,;

% Delia Suiogan, op. cit., p. 181;
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Olteniei”, Serie noud, nr. 25/2011, Craiova, Editura Academiei Romane, p. 269-275;
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