
IASMINA NEMȚOV 
 
 
 

Folclor din județul Arad 
 
 

Descântec 
 

Mi-am adus aminte de un descântec de deochi pe care mi-l spunea bunică-mea când 
eram mică, atunci când credea ea că m-a deocheat cineva (de obicei vreo babă): 
 

„Merse Iasmina (aici se spune numele celui deocheat) pe-o cale, pe-o 
cărare, 
Când fuse-n mijlocul căii, 
Se-ntâlni cu douî moroni, 
Cu două poroni, 
Cu două sucituri, 
Cu două pocituri 
Inima-i mâncară, 
Sufletu-i băură, faţa de măsură. 
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Descântec de deochi; Foto: Felician Săteanu



Nu gândi nimic! 
Cu inima te-oi mâna (aici se linge fruntea deocheatului), 
Cu sufletul te-oi sufla (aici se suflă pe fruntea deocheatului)! 
Du-te-n pădure, unde cocoş nu cântă, fată mare nu se perie. 

 
 

Poveste cu  zmeul 
 

O fost odată o femeie și-o avut doi ficiori și-o fată. O fost văduvă. Copiii o crescut 
mari și cela mare o zâs că mere el la plug, la holdă, să are cum ara tată-so. Da numa să 
trimeată pă soru-sa cu  amiazu, cu  prânzu. 

- Da cum s-o trimet că  ié nu știe undi-i și dacă să-ntâlnește cu zmău? 
Că pă vremea aia erau zmăi. 

- Lasă, mamă, că  iaca, îi fac eu o breazdă până la holdă și ea pă breazda aia vine 
până la mine. 

- No, bine! 
I-o făcut mamă-sa bogaj, i-o făcut de mâncare, i-o pus la fată în coșară și s-o dus cu  

prândzu. Ei, da ce să vedzi, zmou o văzut și-o tras altă breazdă. Și când colo, iacă zmău. 
Și-o luat fata și-o prins-o.1

1 Performeră  †  Elena Nemțov, din Felnac, jud. Arad.
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Cu bucatele spre câmp; Foto: Gabriel Motica


